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ゆっくりすることの力 

学園長 渡邉 進 

 

青空がぐんと高くなり、木々の緑が一段と深みを増す７月。学園の周辺には、雨に濡

れて生き生きと輝く草花や虫たちの姿が見られます。自然とともにある本学園ならでは

の風景に、日々、心が癒されます。 

 

さて、昼休み、ふと校舎内外をのぞくと、ゆっくりと時間を過ごす子どもたちの姿が

目に留まります。体育館や外で遊ぶ子がいる一方で、教室で本を読んだり、友達と静か

に話したり、机にうつぶせて目を閉じている子もいます。ちがう学年で遊ぶ（遊んでも

う）光景は、日常になってきました。お昼を食べたあと、自分のペースで午後の時間へ

向けて整えている様子です。 

 

以前は、「昼休みは元気に遊ぶもの」という考えが主流でしたが、今は「それぞれの過

ごし方を尊重する」ことの大切さが見直されているようです。子どもたちはみな、それ

ぞれ違うリズムで日々を生きています。元気いっぱい動きたい子もいれば、静かな時間

で気持ちをリセットしたい子もいます。カナチョロ（カナヘビ）とふれあう子もいます。

自分にとって必要な時間を選び取る力こそ、健やかな成長の土台になるのだと感じます。 

 

まつのやま学園では、学びも生活も、子どもたち一人一人が自分のペースで、自分ら

しく成長することを大切にしています。ゆっくりと過ごす時間は、「楽しみ」や「挑戦」

を支えるための大切な準備期間。焦らず、比べず、そして認め合うこと、それが学園で

育てたい、もうひとつの学びの姿です。 

 

もうすぐ１学期が終わります。保護者・地域の皆

様のご支援のもと、子どもたちは心も体も大きく育

っています。しばらくの間、子どもたちは、地域で

ゆっくり過ごす時間が多くなると思います。ふれあ

うことと見守ることをお願い申し上げます。 

ENJOY＆CHALLENGE 

Since2017 

教育目標 「 生き生きとした子ども 」  小中一貫校まつのやま学園だより 
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６月５日（木）春の在来種保護活動 

 

６月２日（月）～４日（水）９年生修学旅行 

６月 13日（金）・14日（土）中越地区陸上競技大会 

大阪・京都方面で、商人体験学習を行い、旅行先
の人々と交流する経験をしてきました。これらの学
び通して、自己の生き方を考えたり、郷土を見つめ
直したりするよい機会となりました。 
３日間寝食を共にすることで、互いのことをより

理解しようとしたり、思いやりをもってかかわった
りすることができ、友だちとの仲が今まで以上に深
まりました。修学旅行での経験を生かし、今後の学
園生活では全校児童生徒をさらにリードする姿を
期待しています。 

緑の少年団の活動として、小学部では特定外来種

であるオオキンケイギクを駆除する活動を毎年し

ています。 

キョロロの大平学芸員さんから「在来種や外来種

の生き物や植物」「在来種を守るための活動」など

についてお話をお聞きしました。継続して活動して

いるため、年々オオキンケイギクの数が減少してい

ますが、児童は雑草の中から素早く外来種を見付け

駆除していました。継続して行うことの大切さを学

びました。 

６月６日（金）中学部 人権教室 

人権擁護委員の方を講師にお招きし、中学部で

人権教室を行いました。インターネット上におけ

る誹謗中傷や画像の無断拡散の問題について学び

ました。ＳＮＳの使い方や、何気ない言動が相手を

深く傷付けてしまうことがあるということを、動

画教材を通して考えました。 

これからも、自分と他者を大切にする心を育て、

安全にインターネットを利用できる力を養ってい

きたいと考えています。 

長岡市陸上競技場を会場に、中越地区陸上競技大

会が行われ、スポーツ部の生徒が出場しました。選

手たちはこれまでの練習の成果を発揮し、自分の記

録に挑戦しました。自己ベストを更新する生徒もい

ました。 

大切なのは、記録を伸ばそうと毎日努力し、練習

に励んできた取組の過程です。これからも自己と向

き合い仲間と心身を高め合ってほしいと思います。 
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６月 24日（火）避難訓練 

 地震を想定した避難訓練を行いました。訓練で

は、防災頭巾をかぶり、机の下に身を隠しました。

その後、グラウンド脇の駐車場に速やかに避難し

ました。一人一人が「おはしも（お＝おさない、は

＝はしらない、し＝しゃべらない、も＝もどらな

い）」の行動がしっかりとでき、安全に避難できて

いました。自分の命は自分で守ること、災害時は規

律を守ることが大切だということを学びました。 

６月 10日（火）フリー参観・コミュニティフェスタ 

大勢の保護者・地域の皆様より、コミュニティフェス

タ（親子体験活動）へのご参加をいただき、ありがとう

ございました。今年は、例年の開催時期を秋から６月に

変更し、体験内容を大幅にリニューアルして実施いたし

ました。17名の講師のご協力を得て、大変有意義で、楽

しい活動になりました。 

地域の専門家による授業や体験活動を通じて、子ども

たちの学びはより一層深まります。学校・家庭・地域が

連携して進める教育力の大きさを改めて実感しました。 

６月 18日（水）全校体力テスト 

全校で体力テストをしました。今年度から、学年

ごとの測定ではなく、１年生〜９年生の縦割り班ご

とに、上体起こし、立ち幅跳び、長座体前屈、反復

横跳び、20mシャトルランの５つの種目を計測しま

した。上の学年が、下の学年にやり方やコツを教え

たり見本を見せたりしながら行うなど、縦割り班の

よさを生かして、励ましながらみんなで頑張りまし

た。 
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７・８月行事予定 

月 日 曜 行   事 月 日 曜 行   事 

７ ２ 水 7 年保育園合同体験学習(松之山公民館) ７ 30 水 中体連北信越大会（～8 月 8 日） 

７ ４ 金 中体連通信陸上県大会（～５日） ８ １ 金 4～9 年夏休み学習教室（5 日） 

７ ５ 土 グラウンド除草作業（19 日） ８ ２ 土 グラウンド除草作業（23 日） 

７ ８ 火 ８年生職場体験学習（～10 日） ８ 12 月 学校閉庁日（～18 日） 

７ 11 金 フリー参観（２～５限）SJ わたしの主張校内発表会 ８ 19 火 わたしの主張郡市大会 

７ 14 月 1 学期末保護者懇談（～15 日） ８ 21 木 漢字検定 

７ 15 火 J 第 1 回子どもサミット（3 限） ８ 22 金 中学部授業日 

７ 16 水 7・8・9 年歯肉炎予防教室 ８ 25 月 中学部授業日 

７ 17 木 クァルテッドインテグラミニコンサート(14:50～) ８ 26 火 中学部授業日 

７ 18 金 3・4 年上下水道施設見学 J 放射線教室 ８ 27 水 中学部授業日 

７ 19 土 中体連県陸上大会（～20 日） ８ 28 木 中学部授業日 

７ 24 木 1 学期終業式 ８ 29 金 ２学期始業式 

７ 25 金 4～9 年夏休み学習教室（30 日）     

 

 

会 長 志 賀 義 雄   委 員 瀧 澤 淳 子 

副会長 小 野 塚 和 生  委 員 大 見 慶 介 

委 員 本 山 敏 雄  委 員 柳  一 成 

委 員 樋 口 一 次  委 員 久 保 田 雅 夫 

委 員 村 山  暁  委 員 柳  隆 子 

委 員 小 野 塚 建 治  委 員 佐 藤 知 浩 

委 員 佐 藤  功  委 員 関 根  勝 

委 員 相 澤 き よ え  委 員 渡 邉  進 

委 員 佐 藤 和 子  委 員 日 木 芳 道 

 ６月 18日（水）第１回まつのやま学園運営協議会 

前半は、本年度のまつのやま学園の学園経営方針

等について協議や承認が行われました。 
後半は、「家庭教育充実部会」「学園教育充実部

会」「学園づくり部会」に分かれ、教育活動等に対

する熟議や意見交換がされました。地域の児童生

徒数の推移も見据えながら、今後の活動について

活発な意見が交わされました。 

児童生徒が成長し続けられる学園のために、今

後も、保護者、地域の皆様からご協力いただける

と幸いです。 
（敬称略） 

【令和７年度まつのやま学園つくし会会計について】 

５月に行われた山菜採りによる売上金が 111,760 円であったことをご報告いたし

ます。今後は、10月 26日（日）の松之山産業祭で、中学部の生徒が「ぜんまい」を販

売予定です。合計金額がおよそ 15 万円になる見込みです。売上金は、部活動や学園

フェスタ等に活用させていただきます。ご協力いただき、ありがとうございました。 


