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和  顔  愛  語 
学園長 日木 芳道 

 

先日開催いたしました創立 10 周年記念スポーツフェスタ(運動会)には、多くの保護

者・地域の皆様からご参加、ご声援をいただき、心より感謝申し上げます。特に地域交

流種目「松之山甚句」では、子どもたち、保護者、地域の皆様がグラウンドいっぱいに大

きな輪をつくり、ともに踊る姿がとても印象的でした。世代を超えて人と人とのつなが

りを感じることができた、創立 10周年にふさわしい心に残るひとときとなりました。 

さて、毎朝、玄関で子どもたちとあいさつを交わしていると、「おはようございます」

という元気な声とともに、たくさんの笑顔に出会います。また、授業中に子どもたちの

様子を見て回ると、「わかった」「できた」という喜びの笑顔や、友達と考えを伝え合い

ながら学ぶ生き生きとした表情に出会います。その笑顔を見るたびに、私自身も温かな

気持ちになり、元気をもらっています。 

私が大切にしている言葉の一つに、「和顔愛語（わげんあいご）」という言葉がありま

す。「和顔」は穏やかな顔、やさしい笑顔を意味し、「愛語」は思いやりのある言葉を意味

します。つまり、「和顔愛語」とは、笑顔と思いやりのある言葉で人と接することを表し

ています。 

私たちは毎日、多くの人とかかわりながら生活しています。その中で、「ありがとう」

「大丈夫？」「がんばったね」といった何気ない言葉や、相手を見つめる温かな表情は、

人を安心させたり、励ましたりする大きな力をもっています。一方で、何気なく発した

言葉や冷たい表情が、相手の心を傷つけてしまうこともあります。だからこそ、「顔」と

「言葉」を大切にしなければならないのだと思います。笑顔であいさつをすること、感

謝の気持ちを伝えること、困っている人に声をかけること。そんな小さな行動が、周り

の人の幸せにつながり、やがて自分自身の幸せにもなって返ってきます。 

幸せは、誰かから与えられるだけでなく、自分たちの行動によって生み出し、広げて

いくものでもあります。創立 10 周年という節目を迎えたまつ

のやま学園が、これまで大切に育んできた「つながり」をこれ

からも受け継ぎながら、子どもたちの笑顔と温かな言葉であふ

れる学園であり続けてほしいと願っています。そして、一人一

人が「学園が楽しい」「ここにいると幸せだ」と感じ、互いの幸

せを支え合える学園を、みんなで創っていきたいと思います。 
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教育目標 「 生き生きとした子ども 」  小中一貫校まつのやま学園だより 
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天候にも恵まれ春の爽やかな風を感じながら、ホップ期のチャレンジ班ごとに美人林

を目指しました。途中のチェックポイントでは、班員で考えを出し合って問題を解きま

した。昼食には、お弁当をみんなで楽しく食べ、その後、美人林清掃活動を行いました。

友だちと協力し、一生懸命に枝拾いなどを行い、訪れた人にとって、安全で過ごしやす

い美人林になりました。 

 

 

 

 

 

５月 1５日（金） ホップ期春の遠足～美人林清掃活動～ 

５月１３日（水） ステップ・ジャンプ期～山菜採り・販売～ 

山菜採りは、約 50年に渡って受け継がれてきた伝統行
事です。当日は晴天に恵まれ、地域・保護者の皆様のご協
力を得ながらワラビ、ウド、木の芽、根曲がり竹、タラの
芽など多くの種類の山菜を採ることができました。ぜん
まいは、時期がやや遅く、今回は見つけるのに苦労しまし
たが、保護者やご家族の皆様のご協力により、販売できる
量を確保できました。たくさんの山菜に触れ、自然の恵み
を実感できる貴重な体験となりました。ご協力いただい
た皆様、本当にありがとうございました。 
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平成 27 年から始まった取組で、年４回実施されるお弁当の日です。今回のテーマは

「運動会を元気に楽しめるお弁当を作ろう！」です。ステップ期の目標は「一品でもお

かずを作ろう」、ジャンプ期は「お弁当を一人で作ろう」でした。 

どのお弁当も、工夫を凝らし、一生懸命に作られたものばかりでした。これからも、

ご家庭の協力を得ながら、食の楽しさや大切さを、お弁当づくりの体験を通して学んで

いきます。次回は、６月 29日（月）です。ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

「勝利～笑顔でつなごう 10年分の団結力～」のス

ローガンのもと、どの競技でも、一人ひとりが力を

出し切り、仲間と声を掛け合いながら真剣に取り組

む姿が見られました。笑顔で仲間を応援する姿、手

を取り合い一生懸命に臨む姿は、見ている人の心を

温かくし、幸せを広げてくれました。 

ご家族や地域の皆様からは、子どもたちに対し温

かなご声援と、地域交流種目「松之山甚句」へのご協

力をいただき、本当にありがとうございました。 

５月 2３日（土） まつのやま学園スポーツフェスタ 

５月１８日（月）まつのやまお弁当の日 
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５年生は「まつのやまタイム（総合的な学習の時間）」で稲作の学習を行っています。

田植え当日は、協働推進委員の方よりご指導をいただきながら苗を植えました。泥の中

の感触を素足で感じ取りながら、一生懸命田植えをしていました。 

これから、みんなでしっかり世話をして、秋にはおいしいお米を収穫します。ぜひ、

ご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月行事予定 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

１ 月 9 年修学旅行（～3 日） 16 火 SJ 委員会活動 

２ 火 SJ 委員会活動 17 水 家庭学習チャレンジウィーク（～30 日） 
全校体力テスト① 

３ 水 3・4 年生校外学習大棟山美術館 18 木  

４ 木 
小学部春の在来種保護活動 
ＷＥＢＱＵ 

19 金 
2～4 限フリー参観 
5･6 限コミュニティフェスタ（13：30～15：15） 
ＰＴＡ草刈り 17：00～18：00 

５ 金 中体連中越大会壮行式 20 土  

６ 土  21 日  

７ 日  22 月 
耳鼻科検診、小学部読み聞かせ 
中学部朝学習・教育相談 

８ 月 つくし朝会、部活動なし 23 火 避難訓練① 

９ 火 7 年希望者色覚検査、ＳＪ期探鳥会 24 水 テスト前部活動停止（～7/2） 

10 水 
４年希望者色覚検査、1･2 年生校外学習町探検 
中学部家庭学習チャレンジウィーク（～16 日） 

25 木 内科検診 

11 木  26 金 通信陸上大会（～27 日） 

12 金 中体連中越陸上大会（～13 日） 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 
全校朝会、SJ お弁当の日② 
部活動なし 

15 月 
まつのやまいきいき週間（～21 日） 
部活動なし 

30 火 学校運営協議会 

 

５月 2６日（火） ５年生『田植え作業』 

【６・７月の生活目標】 「よく聴いて よく考えよう」 
相手の気持ちを受けとめるように、心をこめて聴くことが「よく聴く」ということです。「聴く」ことは人間関係を築いていく上で

大切なことです。自分の意見ばかりを主張するのではなく、相手の話をよく聴いて、よく考え、自分なりに意見や考えをもって話を

しましょう。 


