
「つよく かしこく あたたかく」 笑顔と喜びあふれる楽しい学校  

おおなっ子 
 

「やってよかった」 

 
１月 31日（土）第 18回十日町市小学校親善スキー大会が

行われました。大会前日、１～４年生による壮行会が開かれ
ました。私は１月中旬以降、「もうすぐ壮行会なんだな。」と
思う毎日でした。それはこの日に向けて、毎日昼休みになる
と応援リーダーの声、太鼓の音が校長室まで響いてきていた
からです。担任に聞いてみると「自分たちで自主的に行って
いるのです。」と返ってきました。４年生の子どもたちが自
主的に行っているということに驚きと喜びを感じていまし
た。そして迎えた当日、４年生の応援リーダーの声、所作は、
心から選手を力づけたいと思う気持ちが表れる声の張り、き
びきびとした行動でした。そして１年生から４年生も、その
一生懸命な気持ちに応える応援をしました。５・６年生の選
手にはその気持ちがしっかりと伝わったと思いますし、    壮行会後 円陣を組んで振り返り 
私も心から感動しました。 
壮行会を終えると４年生が円陣を組んで振り返りをしましたので、耳をそばだてて聞いてみました。する

と、たくさんのリーダーへの賞賛や仲間や後輩の支えに感謝する言葉が聞かれました。その中で「みんなの
前に立って声を出すことに不安もあったけど、１～４年生がしっかりと声を出してついてきてくれました。
それを聞いて（壮行会を・リーダーを）やってよかったと思いました。」と語っている人がいました。 
 
この気持ちのこもった応援を受けた５・６年生が燃えないわけがありません。１ｋｍ、３ｋｍ、リレー、

それぞれの部門で精一杯力を発揮しました。個人競技の３ｋｍは、持久力と、起伏に合わせてスキーを操作
する技能を必要とするコースで行われます。そのハイレベルなコースに、今年初めて挑戦した６年生が２名
いました。苦しいこともあったと思いますが、２人とも練習に必死に食らいついてきました。そして迎えた
大会当日、１か月前とは比べ物にならないくらい上達した滑りで、ベストを尽くして頑張りました。大会を
終えた後に「今年初めて３ｋｍに出場してどうだった？」と問いかけてみました。すると「やってよかった
です。」と、「なぜ？」と問い返すと「挑戦してやり通せたから。」と話してくれました。 
 
「やってよかった。」と言えるのは、自分の気持ちを奮い立たせて挑戦し、本気で努力し全力で取り組んで

初めて出てくる言葉だと思います。この２つの「やってよかった」という言葉に、今年のスキー活動の意義
が集約されたと感じました。 
 
このような子どもたちの成長を喜ぶとともに、PTA 練習で力をつけてくださったコーチ、送迎や準備、ま

たテントの設営撤収にご協力いただいた保護者、当日ワックスマンやコーチとしてご協力いただいた皆様な
ど、成長を支えてくださった大変たくさんの皆様に深く感謝申し上げます。 
 

選手を代表する宣誓 
スキー部長の波形杏樹さんが、600 人以上の参加者を代表し、開会式で選手

宣誓を行いました。これまで仲間への声かけや真摯に練習に取り組む姿で部を
まとめてきた部長の気持ちのこもった言葉に、会場から大きな拍手が送られま
した。堂々とした態度で大変立派でした。以下、宣誓全文を紹介します。 
 
宣誓 
私たちは、今日この日を迎えるまでに、雨の日も雪の日も一生懸命練習に励んで

きました。今日は自己ベストを目指して今までの練習の成果を発揮できるようがん
ばります。 
これまで私たちを支えてくれた家族や先生、そして会場を準備してくれた方々へ

の感謝を忘れず、全力で滑ることを誓います。 
 
令和８年１月31日 選手代表 中条小学校 波形 杏樹 
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おおなっ子の活躍 
妻有新聞 新春学童書き初め展   特選  ６年 福嶋  紬  
     新春文芸 詩     優秀賞 ４年 桑原  杏 
                 入選  ２年 山本  碧 
     絵画・版画展     入選  ２年 藤木 壱晃 
十日町新聞 新春文芸  詩   入選  １年 尾身  穣 
                佳作  １年 石橋 一華 

１年 村山 亜樹 
２年 大島 歌倫 

俳句   佳作  ２年 佐藤 瑠奈 
令和７年度新大全国競書大会 準特選    ６年 福嶋   紬  
 
第 18回 十日町市小学校親善スキー大会（２０位まで） 
６年女子３ｋｍクラシカル     ６年男子１ｋｍクラシカル 
２位 波形 杏樹         ７位 福原 鵬心 
７位 吉村 海音        １３位 岡田健太郎 

５年男子３ｋｍクラシカル     １９位 中山 晃希 
２位 和田徹太郎        ６年女子１ｋｍクラシカル 

１１位 水落 大智         ５位 橋本  玲 
１８位 田村 莉空        １４位 水落 歩乃 
１９位 樋口 大翔        ５年男子１ｋｍクラシカル 
２０位 久保田健介         １位 冨沢 侑吾 

      ３位 村山阿士馬 
                  ５位 和田 賢助 

        ５年女子１ｋｍクラシカル 
                  ２位 須藤こはる  
                 １０位 中林 こと 
                 １７位 村山 瑠架  
                 １８位 宮内鼓乃莉 
リレー ３人×１ｋｍ×２回 
男子リレー ５位 中条小学校チ―ム（樋口 大翔・和田徹太郎・水落 大智） 
女子リレー ３位 中条小学校チーム（阿部 真帆・吉村 海音・波形 杏樹） 

 

 

２月・３月の主な学校行事 
２月 ３日（火）中条中入学説明会（保護者）  ３月 ２日（月）卒業式全体練習① 

中学年アルペンスキー教室      ４日（水）学習参観・保護者説明会 

９日（月）諸費口座振替日                学年学級懇談会 

児童集会（児童会引継式）      ６日（金）音楽集会 

１０日（火）開校記念日            １１日（水）PTA委員総会 

１１日（水）建国記念の日           １２日（木）委員会（最終） 

１３日（金）家庭学習強調週間         １５日（日）家読の日 

        ＆元気生活週間③（～19日）    １９日（木）４限給食放課 

        新１年生体験入学         ２０日（木）春分の日 

        保護者説明会           ２３日（月）終業式 

１４日（土）・１５日（日）                卒業式全体練習② 

妻有雪ん子造形展           １～４年４限給食放課(13:30下校)     

  １５日（日）家読の日               ５年卒業式準備（15:00下校） 

  １６日（月）高学年アルペンスキー教室     ２４日（火）第 79回卒業証書授与式   

１７日（火）全校漢字テスト          ２５日（水）離任式 

２３日（月）天皇誕生日            ２６日（木）後援会会計監査 

２４日（火）全校算数テスト                PTA会計監査 

２５日（水）６年生を送る会           

学校運営協議会                 

安全パトロール隊との情報交換 

  ２６日（木）町内児童会（２限） 


