
【プレゼントをながめる１年生】 

 【授業参観の様子】 
 

 東 っ 子 

【学校目標】 なかよく かしこく  たくましく   

 
1 学期がスタートして１か月経ちました。 

令和８年度がスタートして、早いもので 1か月が経ちました。180名の子どもたちは、きっと

それぞれに新しい学年、新しい生活に慣れようと頑張った 1か月だったと思います。ゴールデ

ン・ウィ―クが明けると、いよいよ今度は５／２３（土）開催 

予定の運動会に向かって全校の動きが加速していきます。誰一 

人取り残さずさらにみんな元気に学校生活を送ることができる 

ように学校全体で盛り上げていきたいと考えています。 

さて、４月２１日（火）に児童会主催の「１年生を迎える会」 

が開かれました。主役の 1年生１７名のため、６年生リーダー 

のもと、２年生以上の各学年が様々な役割を担って、東小学校 

への仲間入りを祝ってくれました。３年生は会場の飾りつけ、そして、１年生と手をつないでの

入退場のエスコート役を担いました。６年生は企画・運営を担い、司会進行やあいさつの言葉も

立派に務めあげました。５年生は様々な視点で東小学校クイズを出題して、「わかば班（１～６年

生の縦割り班）」を仲良くさせました。今年、お兄さん、お姉さんになった２年生は、メッセージ

入りの首掛けメダルを作ってプレゼントしてくれました。１年生が目を輝かせて嬉しそうに眺め

ていました。４年生は、「１年生を迎える会」の看板飾りを頑張りました。そして、１年生退場時

には紙吹雪を撒いて最後を盛り上げました。主役の１年生は自己紹介をしてくれました。ドキド

キ緊張しながら、名前と好きなこと（食べ物や生き物、ゲームやキャラクター等）を堂々と発表

できました。とても立派でした。 

全校で１年生を温かく迎えようとする気持ちが強く伝わったとてもいい会になりました。 

 

 

         ４月２４日（金）、今年度最初の学習参観を開催いたしました。平日にかかわ

らず、たくさんの皆様からお越しいただき、ありがとうございました。お子さ

んの学習の様子はいかがでしたか？学習に前向きに張り切って頑張っている 

様子が伺えたことと思います。その後の PTA総会では、PTA活動や学校の教育活動の計画につ 

いての説明や、教職員による自己紹介をさせていただきました。学年懇談会では、学年 PTAの 

計画や担任による学級経営方針について共通理解を図る機会をもちました。 

また、その夜は後援会・PTA・学校との合同による「歓送迎会」 

が開催されました。会に参加の離任・着任した職員、PTA役員さん 

が大変喜んでくれたとても有意義な会になりました。ご参加いただ 

いた皆様、心より感謝いたします。 

今年度も子どもたちのために、保護者や地域の皆様と連携して精 

一杯取り組みます。どうぞよろしくお願いいたします。 

令和８年度 

学校だより ５月１日号 

十日町市立東小学校 

校 長 丸山 浩一 



 【防火扉を確認する児童】 

 

 

 気をつけよう！熱中症  

命を守る学習『避難訓練』 

４月２８日（火）２時間目に今年度最初の避難訓練を実施しました。想定は「大きな揺れを

伴った地震、そして、それによって家庭科室から火災発生」です。地震発生直後は机の下に頭

と体を入れて身を守る地震対応の訓練を、そして、避難指示の放送を聞いてグラウンドに避難

集合をしました。避難指示から人数確認・報告終了までに要した時間は３分２８秒。当日の欠

席者を除く１７５名の児童が、真剣に口を閉じて訓練に臨む姿勢ができていて、今年度初めて

の訓練にしては大変よくできていたと感じました。校長の講評・指導の際に、子どもたちに指

名をしながら考えを答えさせました。「どこに逃げたらいいか、放送などの指示をよく聞くこ

と。」「火事は煙が一番怖い。煙を吸わないよう口、鼻をハンカチ等で押さえ、姿勢を低くし

て避難すること。」「地震の際は、頭を守ることが大切。帽子の着用を忘れないこと。」「押

さない、走らない、しゃべらない、もどらない、低学年優先の『おはしもて』」等、具体的に

命を守る行動の必要性が伝わるように配慮して指導しました。その後、 

シャッターが閉まった際の防火扉の確認、通り方について、全校で確 

認しました。 

大切な命の安全を確保するためには、いつ起こるか分からない災害 

から身を守る訓練をしておくことが大切です。東小学校では、これか    

らも子どもたちが安全安心な学校生活が送れるように、命を守る学習     

７日（木）運動会赤白結団式 

８日（金）眼科検診 14:00～、ＰＴＡ三役会② 

１１日（月）各学年応援練習開始（～２２日） 

１２日（火）委員会②、尿検査２次提出日 

１３日（水）色覚検査（4年希望者） 

１４日（木）スクールカウンセラー来校 

運動会全体練習① 

１５日（金）教育相談員来校 

１８日（月）耳鼻科検診 1・2・4・6年 

１９日（火）委員会活動③※運動会準備 

運動会全体練習② 

 

２０日（水）教育相談員来校 

２１日（木）運動会予行練習 

２２日（金）運動会予行練習予備日 

運動会前日準備、全校４限給食後下校 

２３日（土）大運動会（半日開催。お弁当なし） 

※予備日２４日（日） 

２５日（月）５／23（土）の振替休業日 

２６日（火）心臓検診１年・４年 

２８日（木）わかばタイム（縦割り班活動）昼休み 

２９日（金）プール清掃５・６限（高学年） 

授業日‥１８日  給食日数‥１７日 

 

運動会に向けての練習や準備が始まります。熱中症への対策を考え

ながら、充実した活動になるように努めていきます。着替えやタオル、

水筒などの準備をお願いします。 

（ＧＷ明けより） 

 

 



「避難訓練」を工夫・実施していきます。                            


