
 

 

 

 
 

心に残る１５０周年記念式典に 
校長  大平 智子 

 

新潟県の「いじめ対策ポータル」というＷＥＢページをご存じですか。そこに「いじめ

見逃しゼロコラム」というものが掲載されています。今までに多くの方がコラムを掲載し

ているのですが、今回第 56回はＴＵＮＥＩさん（南魚沼市出身・シンガーソングライタ

ー）のコラムが紹介されていました。タイトルは「幸せセンサーの感度を上げる」という

ものです。次のようなことが書かれていました。 

 

100円をもらって、「なんだ、たったの 100円かよ」と思うか「やった！100円もらっ

た！」と思うかで感じる幸福度には大きな差があって、同じ出来事でもその人がどう受け

取るかによって全く別の話になります。要するに気の持ちようだと言うこと。 

幸せをより大きく感じられる能力を持っていれば日常がもっと鮮やかに見え、心は豊か

になるはず。私はこれを【幸せセンサーの感度を上げる】と言って、日々心がけていま

す。私が今まで出会ってきた心が豊かだと感じる人たちは、人の悪口や文句を言わない人

ばかりでした。一人一人に心の豊かさがあれば、人を傷つけてしまうことも減っていくの

ではないかと思います。 

 

人の言葉や行動を「悪意」ととるか、そうでないかで人と人との関係は大きく変わると

いうことでしょうか。私たちは、人とかかわらずには生きていられません。どうせ出会う

のであればいい関係を築きたい。つまり、自分自身のためです。そして、それが人のため

にもなるということです。【幸せセンサー】磨かないと…と感じたところです。 

 

さて、このコラムを読んで、もう一つ感じたのは、「創立１５０周年」をどうとらえる

かということです。地域の皆さんは、飛渡に住んでいるので、少し当てはまらない部分も

ありますが、学校では、児童も教職員も毎年入れ替わりがあり、飛一小で「創立１５０周

年」の年に在籍していることは、実はかなり偶然というか運命的なことなのです。そして

これをＴＵＮＥＩさんの【幸せセンサー】的に考えると「やらなきゃだめ？」よりも「よ

し！やるぞ」のほうが「幸せ」ということになります。 

大人も子どもも、この１年間は準備も練習も大変なことだらけなのですが、どうせやる

なら「楽しもう！最高の１年にしよう！」と、飛一小の【幸せセンサー】の感度をピーン

と上向きにして、この特別な１年をしっかりと心に残したいと思います。児童、職員、地

域、保護者の皆様とともに、飛一小の忘れられない日を作りましょう。 

TUNEI さんの「いじめ見逃しゼロ コラム」はこちらから。 

https://www.ijimetaisaku.pref.niigata.lg.jp/citizens-movement/column/ 

飛渡第一小学校だより 

 

令和６年１０月１０日号 



◇学校の活動の様子◇ 
 

 

 

 

 

 

 

９月９日 よんたご体操教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 2５日 市町親善陸上大会 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１日 全校稲刈り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１日 星空観察会 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１日 市科学研究発表会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 3 日 ２校合同マラソン大会 

 ＊１０月の予定＊ 

 

 １日（火） 全校稲刈り、市科学研究発表会 １１日（金） 公民館けんこつ体操参加 

 星空観察会 １４日（月） スポーツの日 

２日（水） 全校漢字テスト １５日（火） 読み聞かせ、サツマイモ販売 

３日（木） 合同マラソン大会 ２３日（水） 式典練習 

８日（火） あいさつ運動 ２８日（月） 式典振替休業日（11/2の分） 

９日（水） 全校計算テスト、クラブ ３０日（水） 式典練習 

１０日（木） 巡回訪問相談、相談員訪問日 11/2（土）前日準備、11/3（日）150周年記念式典 

 
飛一っ子の活躍 

 

＜第 47回こども絵画コンクール＞ 

優秀賞 ４年 加藤 千夏 「大っきい ならの大仏」 

＜市科学研究発表会＞ 

優秀賞 ６年 井嶋 銀造 波形 誓生 「ぎんちか調査隊 飛渡川を救え‼～５年目の研究～生活排水調べ」 

奨励賞 ４年 波形 咲希 「汚れた水はきれいになるか？～手作りろ過器を使って確かめる～」 

＜はぐくみのまちづくり標語＞ 

最優秀賞 ６年 波形 誓生 「あいさつをすれば笑顔が増えていく 進んで広げる笑顔の輪」 

優秀賞  ４年 波形 咲希 「ごあいさつ みんなに笑顔プレゼント たくさん元気届けよう」 

 

入賞 １年男子 ６位 井嶋 完太朗 

３年男子 １位 多田 直史 

３年女子 １位 庭野 晶 

４年女子 ２位 加藤 千夏 

        ６位 井嶋 胡実 

６年男子 ２位 波形 誓生 


