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こ
ん
だ
て

水月

給食回数：

こ
ん
だ
て

【入学
に ゅ う が く

・進級
し ん き ゅ う

お祝
い わ

いメニュー】

※食材の都合や感染性胃腸炎の発生等によって献立を変更することがあります。

こ
ん
だ
て

こ
ん
だ
て

昭和
し ょ う わ

の日
ひ

☆川西学校給食
か わ に し が っ こ う き ゅ う し ょ く

センターの紹介
し ょ う か い

☆
住
じ ゅ う

　所
し ょ

：十日町市
と お か ま ち し

霜条
し も じ ょ う

51（川西
か わ に し

中学校
ち ゅ う が っ こ う

併設
へ い せ つ

）

配送
は い そ う

校
こ う

：千手
せ ん じ ゅ

小学校
し ょ う が っ こ う

　上野
う え の

小学校
し ょ う が っ こ う

　橘
たちばな

小学校
し ょ う が っ こ う

　吉田
よ し だ

小学校
し ょ う が っ こ う

　　　　吉田
よ し だ

中学校
ち ゅ う が っ こ う

　下条
げ じ ょ う

中学校
ち ゅ う が っ こ う

　川西
か わ に し

中学校
ち ゅ う が っ こ う

　川西高等特別支援学校
か わ に し こ う と う と く べ つ し え ん が っ こ う

職
し ょ く

　員
い ん

：センター長
ち ょ う

　栄養
え い よ う

教諭
き ょ う ゆ

　調理員
ち ょ う り い ん

10名
め い

　運転手
う ん て ん し ゅ

2名
め い

　　　　※調理
ち ょ う り

・配送
は い そ う

業務
ぎ ょ う む

は（株
か ぶ

）まちづくり川西
か わ に し

に委託
い た く

されています。

４/２６の振替休業日
ふ り か え き ゅ う ぎ ょ う び

【1年生
ね ん せ い

給食
きゅうしょく

開始
か い し

】

十日町市立吉田小学校月の予定献立

金木火

ミニ洋梨ゼリー

ごはん はるの
すましじる

ごまずあえ
さんしょく
どんのぐ

ごはん
(ｺｼﾋｶﾘ)

はるやさいの

ごまみそしる

あぶらあげと

やさいの

ひたし

くるまふの
あげに

ごはん もやしの
みそしる

こんにゃく
きんぴら

とりにくの
ねぎしおやき

ごはん はるやさいの

とんじる

たくあんの
カレマヨ
あえ

あじの
ピリッとやき

ごはん わかたけ
じる

おいわい
いちごゼリー

やきにく
どんのぐ

ごはん
(ｺｼﾋｶﾘ)

じゃがいもの

そぼろに

はる

キャベツの

ごまドレあえ

まめみそ

ごはん とうふの
みそしる

ゆかり
マヨあえ

チキン
ごぼう

ごはん
(ｺｼﾋｶﾘ)

うちまめの
みそしる

さんしょく
ひたし

じゃがいもと
ぶたにくの
あげに

ごはん
トック
スープ

ビビンバ
のぐ

（ナムル）

ビビンバ
のぐ

（にくいため）

たけのこ
ごはん

とりだんご
じる

とうふあえ
あつやき
たまご

ごはん
(ｺｼﾋｶﾘ)

なめこの
みそしる

くきわかめの

きんぴら

とりにくの
からあげ

ヨーグルト

ごはん みそうどん
じる

うめふうみ
あえ

なまあげの

あまから

いため

あんかけ
スープ

ちゅうかめん

ひじきの
サラダ

じゃが
チーズ

マーボー
ライス

いろどり
あえ

ごはん はるやさいの

うまに

しょうゆ
フレンチ

さばの
みそに

コロコロ
やさいカレー

こまつなの
サラダ


