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めあてをもって

粘り強く取り組む夏休みに

今日、１学期の終業式を行いました。臨時休業や様々な制約により、例年とは異なる４か月で

した。再び戻ることのない時間が過ぎていきます。だからこそ時間を大切にし、一歩でも前に進

んでてほしいと願い、次のような話をしました。

今日で１学期が終わります。１学期は、６９日間（１年生は６８日間）登校しました。

学習した時間は、６年生で３８０時間（コマ）程度です。今年度は、臨時休業もあった

ので例年よりも少ないのですが、それでもたくさん学習や活動をしましたね。

同じ４５分間でも、過ごし方によって身に付く内容や量は随分違ってくるでしょう。

例えば、４５分間に、たった５分だけ別のことを考えてしまったとします。たった５分

間とはいえ、それが積み重なれば５分×３８０＝１９００分。これは授業４２回分以上

になります。僅かな時間でも、積み重なるととても大きな時間になってしまいます。

１日、１時間、１分を大切にすることが、私たちにとってはとても大切です。もちろ

ん１日中集中していることなどできませんから、計画を立て、学習する時間と休んだり

遊んだりする時間をはっきり意識して生活することが必要です。

いよいよ明日から３９日間の夏休みに入ります。予定よりも１日１５分間多く学習す

れば、約６００分つまり約１０時間も多く学習することになります。長い夏休みだから

こそ、大きな差となって表れます。是非、粘り強く挑戦してみてください。

江戸時代、山形県の米沢藩主の上杉鷹山という人が家臣に教えた言葉に「なせばなる

なさねばならぬ なにごとも ならぬは ひとのなさぬなりけり」というものがあります。

聞いたことがあるでしょうか。難しい言葉ですが、どんなことでも強い意志をもってや

れば必ず成し遂げられるという意味で、やる気の大切さを教えてくれています。

みなさんは、よくテレビに出る「ティモンディ」というお笑いコンビの高岸という人

を知っていますか。どんなにうまくいかないときも、笑顔で「やれば できる」と言う人

です。先ほどお話しした「なせばなる なさねばならぬ なにごとも ならぬは ひと

のなさぬなりけり」は、簡単に言えば、この「やれば できる」と同じことなのです。も

ちろん簡単にはできないこともたくさんあります。だからといって何も

しなければ、できるはずはありません。「やれば できる」勇気付けられ

ますね。

長い夏休みがスタートします。健康に気を付けて、目当てをもって生

活してください。そして、夏休み明けに、「これができるようになったよ」

「これをがんばったよ」と、みなさんから聞けることを楽しみにしてい

ます。



今年度は、単学年での水泳学習となりましたが、全て

の学年で例年通り２グループでの学習ができるようにし

ました。先週まではなかなか気温が上がらず、水泳学習

の時間は多くはありませんでしたが、子どもたちは楽し

そうに泳いでいました。

今年度は、新潟大学教職大学院の准教授 大庭昌昭 様か

ら、ご指導いただく機会を得ました。大庭先生は、水泳がご専門で、小学校の学習指導要領

の策定にも携わっていらっしゃいます。「安定した息継ぎ」が、命を守ることにつながるこ

とやリラックスして泳ぐことにより泳力の向上につながることについて、広く指導されてい

ます。ご都合の付く日が限られていて全ての学年とはいきませんでし

たが、複数の学年で指導していただくことができました。教職員も教

えていただいたことを次年度以降に生かしていきたいと考えていま

す。

学習参観・学年懇談会 水沢ギネス
７月１０日（金）の学年懇談会、１３日 ある日、児童会の企画委員会の子どもた

（月）の学習参観に足をお運びいただき、 ちが、校長室に来ました。

ありがとうございました。 学校生活がより楽しくなり、みんなが元

「３密回避」のため、別日の設定、２コ 気になることをねらい、「水沢ギネス」と

マに分けての参観となり、ご負担をおかけ いう企画をやりたいので許可が欲しいとの

しました。 ことでした。「あいさつ」をはじめとする

学年懇談会では学年経営方針や経過、子 様々な事柄について、よい姿の人やよい記

どもの様子などをお知らせすると共に、様 録の人を表彰しようという企画で、もちろ

々な情報交換をしていただきました。 ん OKしました。
学校と家庭が協力しながら子どもの成長 子どもたちがアイデアを

を支えることができるよう、今後ともよろ 出し、その実現に向けて行

しくお願いします。 動する姿に感動しました。

〔お知らせ〕 学校公用携帯電話について

十日町市教育委員会から、学校公用携帯電話が配当されました。次のような

ときに学校と連絡を取る必要がある場合、以下の番号におかけください。

・週休日や祝祭日

・長期休業中の学校閉庁日（水沢小は令和２年８月11日～15日及び17日

は学校閉庁日のため職員は出勤しません。）

・臨時休業等になった場合 など

０７０－７４１４－５４８８ この番号にかけていただくと、蛇谷教頭が対応します。


