
令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 馬場
ば ば

小学校
しょうがっこう

 夏休
なつやす

みのしおり 

 

 

 

 

                  夏休
なつやす

みの期間
き か ん

  令和
れ い わ

５年７月２６日（水）～令和
れ い わ

５年８月２８日（月） 

次
つ ぎ

のことを守
ま も

って、楽
た の

しい夏休
な つ や す

みをすごしましょう。 

 
    せ い  か つ 

   

 

□  自分
じ ぶ ん

で一日
い ち に ち

のすごし方
か た

の計画
け い か く

を立
た

てて、その計画
け い か く

が達成
た っ せ い

できるようにしよう。 

□ 朝
あ さ

・昼
ひ る

・夕
ゆ う

ごはんをしっかり食
た

べよう。 

□ 家族
か ぞ く

の一員
い ち い ん

として、進
す す

んで家
い え

の仕事
し ご と

をしよう。 

 

 

 

□ 地域
ち い き

の一員
い ち い ん

として、進
す す

んで地域
ち い き

の行事
ぎ ょ う じ

に参加
さ ん か

しよう。 

□ 相手
あ い て

を見
み

て、あいさつや返事
へ ん じ

をしよう。 

□ 遊
あ そ

びに行
い

くときは、家
い え

の人
ひと

に「どこへ」「だれと」「何
な に

をしに」「何時
な ん じ

に帰
か え

る」を伝
つ た

え、家
いえ

の人
ひと

の許
ゆる

しをもらってから外出
がいしゅつ

しよう。 

□ 朝
あさ

早
はや

すぎる時間
じ か ん

（９時
じ

頃
ごろ

まで）には、遊
あそ

びのために友
とも

だちを誘
さそ

わないようにしよう。 

□ 夕方
ゆうがた

は、明
あか

るいうちに帰
かえ

ろう。（５時
じ

までに） 

 

 

 

□  保育園
ほ い く え ん

や神社
じ ん じ ゃ

などみんなで使
つか

う場所
ば し ょ

では、きまりを守
まも

り、あとかたづけをしっかりしよう。 

 （保育
ほ い く

時間
じ か ん

の朝
あ さ

８時
じ

～夕方
ゆ う が た

４時
じ

１０分
ぷん

は行
い

かない。） 

□ お店
みせ

には子
こ

どもだけでは行
い

きません。店内
てんない

では、家
いえ

の人
ひと

から離
はな

れません。 

□ おごり合
あ

いはしません。お金
かね

を使
つか

う時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

の許
ゆる

しをもらいましょう。 

 子
こ

ども同士
ど う し

でお金の貸
か

し借
か

り、品物
しなもの

の売
う

り買
か

いはしません。カード類
るい

など、品物
しなもの

の貸
か

し借
か

りやあげたりもらったりはしません。 

□ 子
こ

どもだけでの外泊
がいはく

は禁止
き ん し

です。 

□ 校区外
こうくがい

への外出
がいしゅつ

は、必
かなら

ず家
いえ

の人
ひと

と行
い

きます。 

 

 

あ ん  ぜ ん 

 

 

□ 交通
こ う つ う

のきまりを守
ま も

ろう。 

 飛
と

び出
だ

しはしません。道路
ど う ろ

を横断
お う だ ん

するときは、左右
さ ゆ う

を確
た し

かめ、手をあげて渡
わ た

ります。 

✸ 自転車
じ て ん し ゃ

は、家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

を得
え

て、きまりを守
ま も

って乗
の

ろう。ヘルメット
へ る め っ と

を必
かなら

ずかぶり、あごひもをしっかりしめる。 

（国道
こくどう

の自
じ

転車
てんしゃ

乗
の

りは禁止
き ん し

） 

□ 水遊
み ず あ そ

びのきまりを守
ま も

ろう。 

 子
こ

どもだけで川
が わ

・堤防
て い ぼ う

・貯水池
ち ょ す い ち

に行ってはいけません。 

 プール
ぷ ー る

やため池
い け

に近
ち か

づきません。 

□ 花火
は な び

のきまりを守
まも

りましょう。 

 子どもだけで花火
は な び

や火
ひ

遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしません。 

□ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

では遊
あそ

ばない。（道路
ど う ろ

･
・

線路
せ ん ろ

や踏切
ふみきり

の近
ちか

く･
・

町内
ちょうない

で禁止
き ん し

している場
ば

所
しょ

)  

□ 知
し

らない人のさそいにのらないようにしよう。声
こえ

をかけられたら、「こども１１０番
ばん

の家
いえ

」や、近
ちか

くの人
ひと

に大声
おおごえ

で助
たす

けをもとめよう。 

 知
し

らない人
ひ と

の車
くるま

に乗
の

ったり、知
し

らない人
ひ と

について行
い

ったりしません。 

 知
し

らない人からの電話
で ん わ

では、自分
じ ぶ ん

の友達
と も だ ち

のことについて話
は な

しません。 

 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の仕事
し ご と

 

家

いえ

の人

ひと

と決

き

めた帰

かえ

る時刻

じ こ く

 

 



   が く   しゅう 

 

 

□ 夏休み前
な つ や す み ま え

に計画
け い か く

した学習
がくしゅう

を続けよう
つ づ け よ う

。 

□「うちどく運動
う ん ど う

」に取
と

り組
く

み、家族
か ぞ く

で本を読
よ

んだり、話
は な

し合
あ

ったりしよう。 

□ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の整頓
せ い と ん

をしたり、準備
じ ゅ ん び

をしたりしよう。 

□ メディアは、きまりを守
まも

り、やるべきことをしてからにしよう。 

 

 

    け ん  こ う 

 

 

□ 自分
じ ぶ ん

にあった運動
う ん ど う

を見
み

つけ進
す す

んで体
からだ

を動
う ご

かそう。 

□ 食
た

べた後
あ と

は、必
かなら

ず歯磨
は み が

きをしよう。 

□ むし歯
ば

や目
め

・鼻
は な

・耳
みみ

などの病気
び ょ う き

は、早
は や

めになおそう。 

□ 早
は や

ね早
は や

起
お

きをしよう。 

□ ソーシャル・ディスタンスを守
まも

り、こまめにうがい手洗
あら

いをしよう。 

 

 

              た 

 

 

・平日の１６：４５以降、土日祝日に下記の事案が発生した場合は、学校携帯電話までご連絡をお願いいたします。 

（１）交通事故等による大きな怪我 

（２）病気等での入院 

（３）新型コロナウイルスに関わって 

   ①児童本人が陽性と判定された場合 

   ②家族が陽性と判定された場合 

   ③児童本人が PCR 検査対象となった場合 

   ④児童本人が PCR 検査を受け、検査結果待ちである場合 

 

 

・学校の閉庁日について 

 閉庁日・・・８月１４～１８日  

何かありましたら、学校携帯電話までご連絡をお願いいたします。 

 

 

【保護者の皆様へ】 
◆夏休みは家庭や地域で過ごすことを基本に考え、子どもたちを育てていきましょう 
 ○子どもたちと夏休みの計画やめあてについて話し合い、自主的・積極的な生活が送れるようお声がけをお願いします。 
  ○基本的生活習慣を見直して節度ある生活をしたり、交通安全に気をつけて生活したりできるようご協力をお願いします。また、

新型コロナウイルスや不審者への対応についても話し合ってください。 
 


