
 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

～学校だより 10月に寄せて～              校 長 山田 直美 

 ♪「ぼくの大好きな クラリネット パパからもらったクラリネット・・」。 

私のような「アラ還」世代にはなじみのある「クラリネットをこわしちゃった」という曲です。父親からもらっ

たクラリネットの音が鳴らずに「どうしよう」と困惑する歌です。タイトルに「こわしちゃった」と書かれている

ため誤解を生みやすいのですが、実はクラリネットは壊れてはいないそうです。 

その曲のサビの部分に「オパッキャマラド」が出てきます。子どもの頃、私はこの箇所を呪文、それも父親に怒

られないための子どもがつぶやく呪文と思っていました。「くわばら くわばら」みたいなものです。 

実は、この「オパッキャマラド」は、フランス語で元々は「友よ、一歩一歩行こう」という意味なのだそうです。

この意味を曲に当てはめると、出したい音階の音が出せずに焦る我が子に向かって、「大丈夫だよ、練習して、一つ

一つ音を出せるようになっていこう」と励ます父親の言葉、それが「オパッキャマラド」。原曲に関して言えば、山

田少年が感じていた「怒られる、責められる」とは真逆の世界をうたった曲なのです。 

さて、10月は学習発表会、音楽交歓会と大勢の力を合わせて活動

する行事が続きます。学年を越えた練習も行われます。時に、うま

くできないことに混乱し、いら立ったり、「もういいや」と無気力に

なったりすることも起こるかもしれません。そんな時、「大丈夫だ

よ、練習して、一つ一つ音を（声を、演技を、ダンスを）できるよ

うになっていこう」と、相手によりそって声をかけられるような関

係がつくること、それは、舞台上での出来栄えの良さにも劣らないくらい大切なものだと考えます。保護者の皆様、

地域の皆様、10月25日、子どもたちの創り上げる学習発表会においでください。 

学校だより10月号です。９月の子どもたちの活動を中心にお知らせします。 

９月の子どもたちの様子 
 

【全校ダンス②】 
 全校ダンス練習の２回目を行いました。今回もダンサーの中澤利彦

様とダンスチーム「chibiunity」から３名の方にお越しいただき教え

ていただきました。今回は、自分たちで振り付けを考えるパートがあ

り、低・中・高学年に分かれて踊りを考えました。リズムに合わせて、

「踊りを楽しむこと」「０から１を生み出す大変さ、できた時の喜び」

を教えていただきました。次回までに今回教えていただいたことを練

習して完成させ、本番の学習発表会で披露したいと思います。 
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【５年生 宿泊体験教室】 
 ９月 18、19 日の二日間、５年生６名が柏崎市高柳にある「新潟県立こども自

然王国」へ宿泊体験教室に出かけました。１日目は、雨に降られて室内のプログ

ラムがほとんどでした。力と心を一つにして取り組んだ「アドベンチャーゲーム」

では、クラスのメンバーの良さを再確認しました。２日目は、天候に恵まれ「野

外炊飯」も実施できました。６名全員で力を合わせつくったカレーライスは、思

い出に残る味になったことでしょう。 

 

【親善陸上大会】 
５・６年生１４名が郡市親善陸上大会に参加しました。当日は、天候が

心配されましたが、大きく崩れることなく競技を行うことができました。

この約１カ月間、子どもたちは陸上大会に向けて、体育の時間に練習

をがんばってきました。中には、昼休みに自主練習をする子もいまし

た。大会当日、子どもたちは大いに力を発揮し、自己新記録を出した子

も多かったです。全員大変よくがんばりました。子どもたちのがんばり

を支えていただいた保護者の皆様ありがとうございました。 

【上野っ子の表彰の記録 9月】 

第53回十日町市・中魚沼郡児童生徒発明工夫模型展  観察記録の部  入選  １年 入澤 生織  こおりのじっけん 

第19回十日町市・津南町小学校親善陸上大会 

                          小学６年女子 １００ｍ            第４位  押木 杏実  15秒７５ 

                          小学６年女子 走り高跳び        第５位  髙橋 明莉  １１６ｃｍ 

                          小学６年女子 ４×100ｍリレー    第４位  上野小学校 

                                                        ①小海里緒②髙橋明莉③髙橋花穂④押木杏実 

第61回 十日町市・中魚沼郡児童生徒科学研究発表会      奨励賞 ４年 上村 一晟 氷溶け対決 

１０月～１１月の主な予定＊変更がありますことをご了承ください。 

 １２月５日（金） 全校５限で放課になります。 

 この日、年度当初には計画していなかった教職員を対象に授業力向上の研修会を行います。 

 そのため１～６年生は５時間学習したら、放課になります。急な変更で申し訳ありませんが、ご理

解とご協力をお願いいたします。 

 

10 金 6限 ３～６年　合同音楽 学習発表会前日準備
13 月 スポーツの日 １～４年生５限放課　５・６年　６限準備作業

14 火 ６限　３～６年合同音楽 25 土 学習発表会（9：00～11：00）
17 金 髙橋しげ子先生・池田先生読み聞かせ 27 月 25日（土）の振替休業日

キッズ英会話（１・２年　14：50～15:40） 28 火 ６限　３～６年　合同音楽
18 土 ３年生学年行事（本町探検） 29 水 郡市音楽交歓会（３～６年参加）
19 日 家読の日 30 木 ５・６年生理科実験教室（５～６限）
20 月 ふきのとうの会読み聞かせ（上学年） 31 金 1・2年生小小交流（千手小）
21 火 村山栄養教諭　給食訪問指導 １１月
22 水 学習発表会全校リハーサル 持久走記録会（３～４限）

予備日７日
9 日 PTA秋の環境整備作業

5 水

24 金


