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試練多きトレセンで得られたもの  

 

校長 髙橋 雅彦 
 

 ９月４日 (木 )・５日 (金)と２日間にわたり、５年生のトレーニングセンター（略称トレ
セン）が行われ、子どもたちは清田山キャンプ場での１泊２日の宿泊体験学習に取り組み
ました。前日には学校でテントを立てる練習もし、準備は万全です。 
 
「ゆくら」までバスで行った子どもたちは、そこから７つの

活動班に分かれ、歩いてキャンプ場を目指します。あまりの気
温の高さに、持ってきた水分は早々になくなりました。中には
具合の悪くなる子も。それでも、友達の荷物を持ったり、声を
掛け合ったりして、みんなでキャンプ場を目指しました。 
子どもたちは、このトレセンのための５つの目標を立てまし

た。①みんなで楽しむ。②感謝の気持ちを大切に「ありがとう」。③
声を掛け合い、協力して活動する。④みんなのためになるように行
動する。⑤助けがほしいときは周りの人にたよる。キャンプ場を目指す子どもたちの姿から、
この目標の幾つかを既に達成していたように感じました。 
 

 テントは先ほどの活動班とは異なるメンバーで立てます。テ
ントを実際に立てたり、ペグを打ったりする経験は初めての子
どもたち。それでも徐々にテントが立ち始めます。５人が寝泊
まりするには少し小さめですが、７つのテントが完成しまし
た。心配されていた雨が降り出しました。予報では明日の昼ま
で雨模様とのこと。予報通り、これ以降雨が降り続けました。
夕食作りもキャンプファイヤーに代わるキャンドルファイヤー
も雨天案に変更です。それでも、みんなで楽しもうとする子ど

もたち。スタンツの発表は予定をはるかに超える長時間になりました。 
 
 飯盒でごはんがうまく炊けなかったり、夜中にテントが雨
漏りしたり、活動中にはアクシデントが発生します。これら
は普段の生活の中では経験することのほぼないこと。それを
がまんしたり、乗り超えたりしようとする子どもたち。そこ
にたくましさが育ちます。また、当たり前のような自分たち
の普段の生活が、随分便利で実は恵まれたものであることを
気付かせてくれます。 
 
 翌日は、自分たちで捕まえたニジマスの内臓を処理して、炭火で焼いて昼食に食べまし

た。先ほどまで元気に泳いでいたニジマスを食べる、とてもい
い経験になったと思います。自分たちは生きるために他の生き
物の命を食べていることを実感させてくれました。２日間の活
動を終え、帰りのバスを待つ子どもたち。まだまだ元気いっぱ
いです。雨も上がり、青空が顔を出しました。計画通りにいか
ない、試練の多いトレセンでしたが、それを経験した子どもた
ちは、予定より大きなものを得られたのではないでしょうか。 



≪学校の様子≫ 暑さも一段落したでしょうか、みんなで smile！  

 

≪発明工夫模型展・生物標本展 審査結果≫ 

 「第 53 回十日町市・中魚沼郡児童生徒発明工夫模型展」「第 41 回十日町市・中魚沼
郡児童生徒生物標本展」が開催され、田沢小学校からも子どもたちが夏休み中に取り組ん
だ作品が出品されました。入賞したみなさん、おめでとうございます。 
 

部門 賞 名前 作品名 
模型 十日町市長賞 村山 叶羽（５年） 魚を狙うミサゴ 

模型 十日町市立理科教育センター所長賞  村山知翔世（４年） 白クジャク 

昆虫標本  優秀賞（下学年の部） 村山 輝莉（１年） ぼくのすきなむし 

模型 入選 川田 珠璃（３年） 
川田玲音渚（３年） 

どんぐり村のどんぐりまつり 

模型 入選 長井 佑秀（４年） 焚き火型キャンドルホルダー 

模型 入選 石澤  逞（５年） 宮中ダム 

模型 入選 吉楽 歩斗（６年） 世界遺産に登録された佐護金山 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月１１日(木)  

 ＳＳＴ集会。今月のテー
マは、「あたたかいメッセ
ージを伝えあおう」です。  

９月１６日(火)  

 １・２年生は秋の干溝の
森へ。キノコ発見！トカゲ
やｶﾏｷﾘも捕まえました。  

９月１７日(水)  

４年生は、県立大学の学
生と環境に関するワークシ
ョップに取り組みました。  

１０月の行事予定  

1 日(水) 
 
 ２日(木) 
３日(金) 
 
６日(月) 
９日(木) 

10 日(金) 
15 日(水) 
19 日(日) 

創立 150 周年記念コンサート 
郡市科学研究発表会 
学習参観日・学年保護者会 
異校種体験授業・中里中学校
部活動体験（６年生） 
読み聞かせ 
遠足 
遠足予備日（給食あり） 
クラブ① 
家読の日  

20 日(月) 
23 日(木) 
 
24 日(金) 
25 日(土) 
 
27 日(月) 
29 日(水) 
31 日(金) 

全校集会 
郡市小学校音楽交歓会 
（５・６年生） 
ぽぷら音楽祭 
創立１５０周年記念式典・  

記念音楽祭・祝賀会  

振替休業日  

クラブ②  

就学時健康診断  

学校の様子は、ホームページで公開しています。  

こちらもぜひご覧ください。 

https://tokamachi.schoolweb.ne.jp/1510044 

★タイトル横にある二次元コードをご利用ください。 

模型の部で十日町市長賞に選ばれ
た村山叶羽さんの作品です。すば
らしい迫力ですね。お見事！ 

 


