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ただいま夏休み真っ最中♪②  

校長 髙橋雅彦 
 

 長いと思っていた夏休みも残すところ１週間ほどとなりました。子どもたちは充実した
お休みを過ごせているでしょうか。それとも残った宿題を終わらすためのラストスパート
でしょうか…。熊本の地震や千葉の豪雨など大きな災害が発生したこの夏です。被災され
た方々には心よりお見舞い申し上げます。  

 さて、夏休み中に行われました２つの取組を紹介します。 
 

●図書委員会サミット  
７月３１日(金)、十日町情報館を会場に「図書委員会サミット」が開かれ、郡市内の小

中学校の代表が集まり、それぞれの学校の取組を紹介しました。本校からは「本となかよ
し委員会」の６年生２名が参加しました。水沢小学校と松代中学校の２校が、自校の委員
会活動の取組をクイズを交えながら紹介しました。その後は３～４校のグループに分かれ
てそれぞれの学校の取組や自分の勧める本を紹介し合いました。こうした活動を通して各
校の読書活動がいっそう活性化することを願っています。わくわく MAX！ 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
●中里地区子育てフォーラム  
 ８月６日 (木 )、PTA 中里地区連合会主催による「中里地区子育てフォーラム」が中里
なかよし保育園を会場に行われました。講師は上越教育大学の田中准教授です。講演テー
マは「不安やストレスとの向き合い方」。会場には保護者や地域の方にまじって子どもた
ちの姿もありました。自分の強みを大切にすること、お子さんをほめて自分で決める力を
育てることなど、不安やストレスに向き合う際の参考になることをたくさんお話しいただ
きました。 
 

 
 
 
 

 

 

 
学校の様子は、ホームページでもぜひご覧ください。 

https://tokamachi.schoolweb.ne.jp/1510044 
★表面のタイトル横にある二次元コードをご利用ください。  



≪職員のおススメの本紹介①≫ 

 もうすぐ２学期。子どもたちやみなさんにもっともっと本に興味をもってもらおうと、
職員が最近読んだお気に入りの本を紹介します。まずは校長から。 
 
① 「勿忘草の咲く町で  ～安曇野診療記～」 夏川 草介 2019 角川書店 

作者の夏川草介さんは作家であり現役の医師でもあります。代表作の

「神様のカルテ」など医療をテーマとする著作が多いです。この作品は

今年６月に NHK でドラマ化されています。長野県安曇野市にある病院

に勤務する女性看護師と男性研修医が直面する高齢者医療の現状を描い

ています。研修医の実家が花屋という設定で、ストーリーに花に関する

知識が盛り込まれているところも大変興味深かったです。 

 

② 「大きな木のような人」／「まつり」 いせ ひでこ 2009／2010 講談社 

この絵本に興味をもったのは、鮮やかな色彩で描かれる水彩画の美
しさに魅かれたからでした。「大きな木のような人」は、パリで生活
する日本人の少女「さえら」が主人公です。孤独な彼女の唯一の憩い
の場は植物園。そこで「木の先生」に出会います。「まつり」はその
続編にあたり、舞台が日本に移ります。研究のために世界を旅する木
の先生。日本にやってきた先生を、さえらが迎えます。おりしも地元
は秋祭りに向けての準備中。祭りの紹介を通して木の先生は日本文
化と自然との関係性の深さを知っていきます。 

 

 どちらの本も情報館で借りることができます。アプリを登録すると  

とても便利です。予約も簡単にできます。ぜひご利用ください。  
 
 

 
≪お知らせ≫  

学校携帯の機種変更に伴い電話番号が以下のように変更になりました。 
     変更前           変更後 
      070（7414）5494 →   090（1871）8110   

 

≪リサイクル報告♪≫  

  １学期にリサイクルした給食の牛乳パッ  
クは全部で 62.6kg（ケースで６個分）、
トイレットペーパーの芯は 500 個になりまし
た。 
２学期も子どもたちの 

協力をまっています。 
小さなことをこつこつと。 
ストップ地球温暖化！ 

９月の行事予定  

1 日(火) 
 ２日(水) 
３日(木) 
４日(金) 
７日(月) 

12 日(土) 
 
14 日(月) 

発育測定（５・６年生） 
発育測定（１・２年生） 
５年生トレセン（清田山キ
ャンプ場）（～４日まで） 
SST 集会④ 
発明工夫模型展・生物標本
展（～14 日まで） 
ぽぷら集会 

17 日(木) 
18 日(金) 
20 日(日) 
25 日(金) 
28 日(月) 
30 日(水) 

避難訓練／非常食体験給食 
炊き出し体験給食 
家読の日  

全校遠足（お弁当） 
全校集会  

５・６年生異校種体験授業  

６年生中学校部活動体験  


