
 

 

 

 

 
 

令和７年度スタート 

校長 山本 平生 

 

 ４月８日の始業式、翌９日には４６名の新入生を迎えて入学式を挙行しました。緊張した中にもさわやかな笑

顔で入学してきた新１年生が十日町中学校に新風を吹き込んでくれることを期待します。 

新入生の立派な姿に、２、３年生、教職員も背筋の伸びる入学式となりました。ご臨席を賜りました、来賓の

皆様にも厚くお礼申し上げます。 

＝＝入学式 式辞より＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

（前略） みなさんが、充実した中学校生活を送るために大切にしてほしいことを四つ伝えます。 

一つ目は、「やってみよう」「やってやるぞ」という主体性です。誰かにやらされるのではなく、自

分から「やってみよう」と主体的に取り組むことが大切です。こつこつと根気強く取り組まなければ

ならないことも、自分から「やってみよう」と決めたことは、不思議と苦にならず続けられるもので

す。 

二つ目は、「ありがとう」という感謝です。みなさんのとる全ての行動は、他の人に何かしらの影

響を与えます。同じように、周りの人の行動によって自分の行動が成立しています。何一つ自分の力

だけで成し遂げられることはないと言っていいかもしれません。そのとき、「ありがとう」という感

謝の心を持ち続けられれば、誰にでも親切にすることができる自分になることもできます。 

三つ目は、「なんとかなる」という前向きでポジティブな精神です。中学校生活では時に苦しいこ

と、どうしていいかわからないことがあると思います。時に我慢をしなければならないこともあるか

もしれません。そんな中でも「なんとかなるさ」という前向きなポジティブな気持ちを持ち続けられ

ることで、明るい中学校生活が送れるはずです。 

四つ目は、「ありのままに」という自分を大切にする心です。他人と比べすぎることなく、自分は

自分、他人は他人とそれぞれのよさを認めることです。そして自分の個性を磨き続けてください。 

（中略） 

それでも、中学校生活では、時々困ったことが起こったり、辛いと感じる時があったりします。で

もそんな時に皆さんの周りには、力を貸してくれる仲間がいます。親切に寄り添ってくれる先輩がい

ます。相談に乗ってくれる先生方がいます。どうぞ、安心して、思い切り、さまざまなことに挑戦し

てください。その先には、きっと新しい世界が開けてくるはずです。新入生のみなさんが、この十日

町中学校入学を機に仲間とともにさらに大きく成長してくれることを期待しています。 （後略） 

       ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 4 月も後半にさしかかったころに、今年は十中の桜がようやく満開となりまし

た。春爛漫の令和 7 年度スタートです。 

今年度も「燃える十中 学ぶ十中 さわやか十中」 十中魂の具現化を目

指して、新入生のみならず十中の一人一人の生徒が成長できるよう、教職員

一同、力を合わせて支えていきます。皆様からのお力添えをどうぞよろしくお

願いします。 

十日町市立十日町中学校 
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令和７年度 生徒会活動スタート！～生徒会入会式・部活動紹介・応援団入団式～ 

９日（水）、生徒会入会式と部活動紹介を行いました。 

最初の生徒会入会式では、本部役員・各委員長がそれぞれの

活動について、パワーポイントを使って分かりやすく説明をし

ました。次の部活動紹介では、各部が日頃の練習の様子を見せ

ながら、さらに全校生徒を楽しませる工夫も取り入れた紹介を

行い、会場が大変盛り上がりました。最後に新入生の代表から

準備をしてくれた２・３年生へのお礼と、新たに生徒会の一員

になったことへの決意が発表されました。これから１年生も

２・３年生とともに、生徒会活動・部活動を盛り上げていって

ほしいと思います。 

 23日（水）に応援団入団式を行いました。 

入団式に向けては、応援団のリードのもと、昼休みの時間を

利用して応援練習を重ねてきました。当日は、応援リーダーの

堂々とした入退場、令和６年度応援団の先輩方からの激励の動画メッセージ、そして応援団を中心とし

た全校生徒での迫力のある応援と、式を通じて全校生徒の一体感が高まりました。 

よろしくお願いします ～新任職員の紹介～ 

教 務 主 任 澤田
さ わ だ

健太郎
けんたろう

  （長岡市立岡南中学校より転入） 

 長岡市立岡南中学校から赴任してきました。母校の十日町中学校に勤めることになり、うれしく

思う反面、かなり緊張もしています。素直で優しい十中生が、自分のやりたいことに一生懸命にな

れるよう、全力で頑張ります。よろしくお願いします。 

１年１組担任 渡邉
わたなべ

 謙人
け ん と

  （魚沼市立堀之内中学校より転入） 

 魚沼市立堀之内中学校から赴任してきました。出身が十日町なので、地元の学校に勤務できることを

大変嬉しく思います。明るく素敵な十中生と共に学び、生徒が楽しい学校生活を送れるよう精一杯努め

ていきます。よろしくお願いします。 

１年２組担任 藤井
ふ じ い

  昴
すばる

  （魚沼市立広神中学校より転入） 

魚沼市立広神中学校から赴任してきました。十日町市内で勤務するのは初めてになります。初めての

場所で分からないこともたくさんありますが、精一杯頑張りたいと思います。生徒たちが楽しく学校生

活を送ることができるようにサポートしていきますので、よろしくお願いします。 

３年２組担任 小宮山
こ み や ま

弘
ひろ

毅
き

  （湯沢町立湯沢中学校より転入） 

 湯沢町立湯沢中学校から赴任してきました。十日町市の勤務は初めてです。始業式や入学式で見

た十中生はメリハリがあり、話を聞く姿勢の良さが印象的でした。そんな素敵な生徒たちが楽し

く、学びある学校生活を送れるよう、精一杯頑張りますので、よろしくお願いいいたします。 

２ 年 副 任 水落
みずおち

 冬美
ふ ゆ み

  （新採用） 

 十日町市立中条中学校から赴任してきました。講師経験は長いのですが、このたび地元・十日町

で新採用として勤務できることを大変嬉しく思います。分からないことを快く教えてくれる生徒た

ちに助けてもらいながら毎日を過ごしています。心機一転、頑張ろうという気持ちでおりますの

で、よろしくお願いいたします。 

事 務 主 事 登坂
と さ か

なみ子
こ

  （十日町市立西小学校より転入） 

お隣の中条中学校出身です。十日町中学校は昔から地域を代表する名門校のような印象でした。

このたび勤務できることを大変嬉しく思っています。初めての中学校勤務で緊張しながらの赴任で

したが、気さくに話しかけてくれる生徒の皆さんに元気をもらいました。エネルギー溢れる生徒の

皆さんの学校生活が安全で充実したものとなるよう精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいた

します。 


