
 

 

 

 

 

                                             

 

２学期終了 
校長 山本 平生  

 

まだ残暑厳しい８月 29 日から始まり、学校周辺に雪が積もり始めた冬 12 月 24 日までの長い２学

期が終了しました。今年度初めて行った「２軍対抗」体育祭。これまでとは違う新しい十中の体育

祭の在り様を、保護者、地域の皆様にお示しできたと思っています。 

各種新人戦、合唱コンクールを初め、各部活動、各学年、学級それぞれに、生徒一人一人が精一

杯の取組を見せてくれたことは大変うれしいことでした。十中生の底力を見た思いです。 

こうした生徒たちの努力と成果は、地域の皆様や保護者の方々の温かいご支援とご協力があって

こそ実現したものです。心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

25 日から１月７日まで 14 日間の冬休みに入ります。冬休みは、それぞれの学年、それぞれの人に

よって過ごし方が少し異なる長期の休みかもしれません。 

３年生にとっては、進路を見据えた過ごし方を工夫する冬休みになります。２年生、１年生の中

には「部活をがんばる」「勉強もがんばる」「家族の一員として…」と、たくさんあって上手な時間

の使い方を工夫する人も大勢いることでしょう。また、学年を問わず、地域や家族、親戚、友達と

楽しい行事や計画がある人もいると思います。充実した冬休みにすべく、どんな過ごし方をするの

か、事前に考えておいてほしいものです。 

また、新しい年を迎えるにあたり、新たな目標や夢を考える時間をもつことも重要です。すこし

ゆったりとした時間を過ごせる時期に、ご家族で新しい年をどんな年にするか、その先の将来どん

な目標に向かっていくかについて語り合う時間がとれると素敵だなと思います。 

生徒一人一人が、新たな年を希望に満ちた素晴らしい年として

迎えられるよう、引き続きよろしくお願いいたします。 

あわせて、長期の休みは、つい生活のリズムが乱れてしまうこ

ともあるかと思います。規則正しい生活、健康に留意した生活が

送れるよう、ご家庭でのサポートをお願いいたします。もちろ

ん、家族の一員としての役割をしっかりと果たさせることも、生

徒の自立を促すためには大切です。 

 

来る令和７年が皆様にとっても、そして生徒一人一人にとって

も素晴らしい年になりますことを心よりお祈り申し上げます。 

良いお年をお迎えください。 
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12月 20日 期末大清掃 

高いところのガラス拭き 

がんばってくれました 



生徒会役員選挙立会演説会・投票 

２日（月）、令和７年度生徒会役員選挙立会演説会・投票を行いました。 

立会演説会では、各候補者が自分の思いや考えを全校生徒に堂々と伝えていました。また、これまで

各候補者を一番近くで支えてきた責任者も、熱い応援演説を行いました。候補者・責任者ともに、その

姿はとても立派でした。全校生徒も、そんな候補者の思いに応えるように真剣な態度で演説を聞き、質

問者も候補者の公約に対して建設的な質問をしていました。 

その後の投票は、選挙管理員会の運営に基づき、厳粛な雰囲気の中、本物の選挙と同じ記載台・投票

箱を使って投票を行いました。 

立会演説会・投票ともに、全校生徒が来年度のリーダーを決めるための大切な選挙であることを自覚

して臨んでいることが強く伝わってくる選挙でした。 

【令和７年度生徒会三役】 

 生徒会長 ：飯塚 耀士 

 男子副会長：五十嵐 結次郎 

 女子副会長：酒井 実来 

 応援団長 ：島田 季亜 

 

 

 

全校レクリエーション大会 

 17 日（水）の５・６限に、保健体育委員会の企画・運営で、毎年恒例の全校レクリエーション大会

を開催しました。 

 競技内容はドッジボールとフライングディスクで、どちらの競技も男女別の学年対抗で行いました。

ドッジボールは、学年関係なく、相手に豪快なボールを投げ込んだり、ぎりぎりのところでキャッチし

たりと、全員がはつらつとプレーして大変盛り上がりました。フライングディスクは、投げたディスク

が的となる輪を通過するたびに、周りの生徒から歓声が上がっていました。 

そして、２つの競技の総合結果、優勝したのは男女ともに３年生でした。最後に優勝した３年生に職

員を加えたチームで、ドッジボールのドリームマッチも行いました。 

どの場面でも全校生徒の笑顔が溢れており、今回の全校レクリエーション大会をとおして、学校全体

の一体感が更に高まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

活躍する十中生 

【吹奏楽部】 

新潟県アンサンブルコンテスト 銅賞 管楽打楽器七重奏 

【新潟県ジュニア美術展覧会】 

特賞 １年 瀧澤 茜 

佳作 １年 金木 みくり、甲田 快斗、村武 佳南 

【新潟県中越教育美術展】 

 金賞 １年 塩川 澪 

 銅賞 １年 高橋 美緒 

 佳作 １年 尾身 羽月、竹内 芽衣、丸山 綾花 

【全国中学生人権作文コンテスト十日町地区大会】 

 協議会優秀賞 ３年 萱森 向日葵 


