
 

 

 

 

 

今年度もよろしくお願いいたします 

 

 十日町市立中条中学校の校長 友野 直己（ともの なおみ）と申しま

す。当校５年目となりました。令和８年度もよろしくお願いします。 

 令和７年度も、これまでと同様に保護者、地域、関係者の皆さまからご

理解とご支援をいただき、素晴らしい教育活動を展開させていただくこ

とができました。学習面、生活面、地域との連携など、素晴らしい成果で

した。 

令和８年度はさらに充実した教育活動を展開していきます。年度当初先生方にお願いした

ことは、以下の内容です。 

 

 

 

 

 

これは生徒にも言えることです。生徒たちは、うまくできないこと、分からないことばかり

だと思います。これから様々な力や技術を身に付けていく生徒たちにとっては当然のことで

す。そして、それは恥ずかしいことではありません。授業でも様々な活動でも恥ずかしがらず

に声に出して、みんなで解決していく。これが「心理的安全性」の確保です。心理的安全性に

ついては、どこかの機会でお話ししたいと思います。 

今年度も、学校運営協議会をはじめ、保護者や地域の皆さまと連携を密にし、生徒たちの健

全育成に努めてまいります。引き続き中条中学校の教育活動に、ご理解とご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。 

○ 令和８年度転入職員 

                          
 

令和８年度に転入した職員

を紹介します。よろしくお願

いいたします。 

転入職員の詳しいプロフィ

ール等は、４月下旬発行予定

の学校だより「ひびき」や各学

年だよりに掲載させていただ

きます。 
 

 

 

 

 

石野 佑紀枝 教頭 

糸魚川市立能生中学校より 

 

 

 

 

 

坂上 夏美 教諭 

新採用 

 

羽賀 正道 講師 

魚沼市立広神中学校より 

 
 
 
 

山田 むめ 支援員 

十日町市立下条中学校より 

 

令和８年 ４月 ９日（木） 

第 １ 号 

十日町市立中条中学校校長室 

 

何かうまくいかないことがあるときに、つい私たちは「誰かのせい」にしがちです。

「誰かのせい」にすることで、自分を納得させてしまっていることはありませんか。誰し

もうまくいかないこと、失敗することは必ずあります。そのことをどう次に生かすか、リ

カバーするかが大切です。 



 

令和８年度第１学期始業式での話 

今日から中条中学校の令和８年度が始まります。 

春休みの生活はいかがでしたか。学年が一つ上がり、３年生は学校の顔となる最上級生とし

て、２年生は学校の心臓の中堅学年として今年はこんなことをしてみよう、こんな活動をして

みたいと新たな夢や希望を胸に抱いていると思います。終業式では「夢は将来のことや大きな

ことでなくてもいい、目の前の小さいことでも思い描き、それを達成することを繰り返そう」

と話をしました。 

さて、令和８年度、十日町市が新たな目標を設定しました。 

市が目指すまちは「雪と生きる。大地に遊ぶ。未来を創造するまち」です。また学校の目指

す姿は「ふるさとに遊ぶ。共に生きる。自ら創る」です。どちらにも「遊ぶ」「創る、創造す

る」が入っています。今日は「遊ぶ」について考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

市は「『楽しい』『不思議だな』『やってみたい』と『遊び心』を大切に」と説明していま

す。これこそ物事を始める、勉強においても原点だと思います。そういった気持ちがわくこと

が大切なのです。是非日々の学習や活動でも、「これどうしてだろう」「なぜ」と考えてみた

り、「楽しくするにはどうしたらいいか」など別の方法を考えてみたりすることで、もしかし

たらこれまで「苦手だな」とか分からなかったことが少しわかるようになるかもしれません。 

ただし、自分一人だけで考えるのでは限界があります。人に聞いたり、マネをしてみたりす

ることも大切です。そして人から聞かれたら一緒に考えてみる、知っていることを紹介し合う

など、他の人のためになるようにやってみませんか。中条中の生徒はこれまでもお互いに自分

の様子を話し、相手の話を聞き、良い関係での活動が展開されてきました。そこに少し「市が

求める「楽しくやってみようという『遊び心』」を入れてやってみませんか。ただし、ふざけ

るのは違います。そこを間違わないようにお願いします。 

明日には、新入生が入学してきます。これまでのバトンを是非１年生にも引き継いでくださ

い。そして上級生自ら、元気でさわやかな挨拶、美しい学校、仲間との絆、整然とし、場に応

じた身なりや礼儀、これを率先してできる先輩であってください。その姿を見て１年生に引き

継がれるものと思います。 

 一人一人が遊び心を生かし、笑顔で輝く学校を求めていきたいと思います。そのために先生

方は精一杯応援します。自分の持てるものをすべて出し切り、素晴らしい学校にしていきまし

ょう。 

 


