
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中条中学校の 
   教育活動 

令和４年度 



 

 

 

 

 

 

 

 

４月の学習オリエンテーションで学習ガイド「学びのススメ」を配付し、授業三原則「３じの学習：(じ)準

備万端(じ)時間厳守(じ)自主協働」を大切にしながら、全校生徒が落ち着いて学習できる環境を整えています。 

 課題解決に向けて一人一台端末を積極的に活用しています。「ロイロノート」というツールで自分の考えを整

理したりまとめたりしています。それらを共有し、意見交流をすることで考えをさらに深めるようにしていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ■ 学力実態 ＮＲＴ全国標準学力検査（令和４年４月）の偏差値 ※５０を全国標準とする。 
 

  国語 社会 数学 理科 英語 平均 

１年生 51.2 52.1 50.4 50.8  51.2 

２年生 49.6 48.9 49.3 50.5 47.5 49.2 

３年生 52.2 50.5 50.4 50.8 51.2 51.1 

▷▷▷ 基礎学力育成の工夫 ◁◁◁ 

○各種検定の受検を奨励しており、漢字を年２回、英語・数学それぞれについて年３回受検の案内をしています。

今年度は漢字検定は２０名、英語検定は１７名、数学検定は１５名の生徒が挑戦しました。これからも引き続き、

各種検定へ積極的にチャレンジしてほしいと思います。 
 

○２学期からは学校運営協議会との共催で、地域の方からも学習支援ボランティアとしてご協力いただきながら、

３年生対象の放課後学習教室（寺子屋塾）を開催しています。 

学力向上を目指し、自ら学び続ける生徒 

学力向上に向けての重点目標 

「ロイロノート」の様々な

シンキングツールでアイディ

アをたくさん出したり物事

を様々な切り口からとら

え、考えを整理したりしてま

とめています。 

自分の考えを発表してい

る様子です。絵や図を使い

ながら分かりやすくまとめ

工夫できるようになりまし

た。 

グループで意見を

出し合いながら課題

解決をする様子です。 



今年度は３年ぶりに２年生の職場体験活動を実施しました。修学旅行も３年ぶりに関西方面へ。視野を広げて、

地域学習を深めています。３年間で二つの領域（「地域・歴史」「自己の将来」）に沿って系統的・段階的に学習を進

めて、課題設定の力・情報収集の力・将来展望の力・社会参画の力を育成しています。 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■地域理解学習（1 年生：十日町市博物館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■地域理解学習（1 年生：中条地域探索） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■職業理解学習（1 年生職業調べ） 

 
■職業理解(１・2 年生：まちの産業発見塾) 

 
■働くことと学ぶこと（2 年生：職業体験学習） 

 
■働くことと学ぶこと（2 年生：「働く」課題追究） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■拓こう 私の未来（3 年生：修学旅行キャリア学習） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■地域の未来と自分（3 年生：地域比較学習） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■上級学校と自分（2,3 年生：高校説明会） 

 

地域・歴史 自己の将来 

１
年 

２
年 

３
年 

地域理解 

単元「十日町地域の特色」 
 中条地域探索・十日町博物館見学・雪像づくり参加 

地域理解 

単元「地域比較学習」 

修学旅行班別自主研修 

自己理解 

単元「働くことと学ぶこと」 

まちの産業発見塾・職業体験学習（3日間） 

職業理解 

単元「地域で働く人々」 
 まちの産業発見塾・身近な人への職業インタビュー 

地域の未来・自己の未来 

単元「地域の未来と自分」、「拓こう 私の未来」         単元「上級学校の自分」   

１～３年までの地域学習振り返り・地域比較学習          高校調べ・高校説明会  



 

 

 

 

 

 

 

 

他者に対して思いやりの心をもち、互いの人権や命を大切にしながら日常生活を送っています。毎時間の授業

に真剣に取り組み、一人一人が力を発揮する場面を多く設けるようにしています。困ったときには、仲間に助けを

求め、協力して課題解決に向けて取り組んでいます。生徒会を中心に自発的な活動を促し、中条中学校をさらによ

くしていく活動を通して、生徒一人一人の豊かな心を育てています。 

昨年度に引き続き感染対策を十分に行いながら、生徒の笑顔が溢れる工夫を凝らした活動を創り上げました。 

 

  

 

 

   

思いやりの心をもち他と協力し合う生徒 

豊かな心の育成に向けての重点目標 

 
９月３日(土) 

体育祭 
 

10月21日(金) 

合唱コンクール 



 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大に配慮しながら、ＰＴＡ活動やコミュニティスクール(学校運営協議会)、学校支援ボラ

ンティアの方々と連携しながら活動しました。校内合唱コンクールは、３年ぶりに段十ろうで開催することができま

した。また、コミュニティスクールでは今年度から生徒会役員と学校運営協議会委員とで意見交換をしました。 

 

ＰＴＡあいさつ運動  

 

ＰＴＡ親子レク(１年) 

 

ＰＴＡ親子レク(２年) 

 

ＰＴＡ親子レク(３年) 

 
合唱コンクール(段十ろう) 

 

グラウンド側溝整備作業  

 

地域探索学習  

 

１，２年スキー授業  

 

ＰＴＡ校舎整備作業  

 

清掃・消毒ボランティア 

 

放課後寺子屋塾  

 

学校運営協議会  

 
 

 
       

             

             
卒業生や社会で活躍する人生の先輩の生き方に学び、自らの個性を生かした生き方を考え、生涯にわたっ

て進路を切り開いていこうとする生徒を育てるために毎年実施しています。今年度はパラスポーツでした。 
 

講師 NPO 法人ネージュスポーツクラブ 

          関口 芳平 様 
 新潟ＷＢＣキャプテン 

       松永 哲一 様 
日時 令和４年 11 月 30 日(水) 

  11 月 30 日(水)の授業参観日(一日オープンスクール)にあわせて「ようこそ先輩講演会 兼 パ

ラスポーツサポーター養成講習会」を実施しました。１限は全校生徒対象の講演会で、「社会は

そこにいる人々の強い思いによる行動で創られる」「共生社会が実現されればいじめはなくな

る」など、健康で互いを認め、共に支え合い、人々の能力が発揮できる社会を築く大切さを教え

ていただきました。２限～４限は各学年に分かれての実技講習でした。２限(２年生)と４限(３年

生)は車いすバスケットボール、３限(１年生)はユニバーサルボッチャを体験しました。 



 

 

 

 

 

 

中条中学校では様々な取組を行い、心身を鍛えることを通して、健康の保持・増進を推進しています。生活習慣

の改善も目指します。講演会では外部から講師を招き、専門家の話を聞くことで学びを深めています。今年度は

「パラスポーツサポーター養成講習会」を実施し、講演会や実技体験を通して「共生社会」の実現について考えま

した。 

体育的行事では集団の団結力を高め、目標に向かって自ら活動しています。また、行事だけではなく日々の授業

や部活動にも熱心に取り組み、体力強化に励んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体力づくりに意欲的に取り組む生徒の育成    規則正しい生活習慣の確立 

健康・体力向上に向けての重点目標 

 

 

 

２年生を対象に、２月１日（水）に十日町市警察署生活安全課の方を講

師にお招きし、サイバーセキュリティに関する学習会と薬物乱用防止教室

を実施しました。サイバーセキュリティに関する学習会では、インターネ

ットや SNSを使用する際、被害にあわないための注意事項やセキュリティ

について理解を深めることができました。また、薬物乱用防止教室では、

講演、映像視聴を通して、薬物乱用に対しての知識を深め、薬物には絶対

に手を出さないこと、断る勇気をもつことの大切さを再認識しました。 



 

 
☆第72回中越地区各種大会 

＜陸上競技部＞ 男子棒高跳    １位 岩田一輝   男子400m   ３位 斎藤怜央 

男子1500m    ７位 髙橋 柊   男子3000m   ７位 髙橋 柊 

女子800m    ７位 児玉莉夢   女子1500m   ４位 児玉莉夢 

女子走高跳   ５位 常角理菜 

＜水泳＞    女子100m背泳ぎ ７位 登坂すず   女子200m背泳ぎ４位 登坂すず 

 

☆第68回県通信陸上大会 

男子棒高跳    ４位 岩田一輝   男子3000m   ７位 髙橋 柊 

        女子1500m    ４位 児玉莉夢 

 

☆第54回県総合体育大会 

＜陸上競技部＞ 男子棒高跳    ８位 岩田一輝 

        女子1500m    ５位 児玉莉夢     ８位 井沢心々凪 

＜水泳＞    女子100m背泳ぎ ８位 登坂すず    女子200m背泳ぎ ７位 登坂すず 

 

☆第32回中越地区駅伝大会 

＜男子＞３位 波形泰良、髙橋 柊、岩田倖弥、江川 心、斎藤怜央、小川 郁、 

樋熊和希、庭野 陽、森口旬之介 

＜女子＞４位 児玉莉夢、和田美優、橋本偲愛、登坂すず、井沢心々凪、太田ちひろ 

 

☆第53回県駅伝大会 

＜男子＞６位 波形泰良、髙橋 柊、岩田倖弥、江川 心、斎藤怜央、小川 郁、 

樋熊和希、庭野 陽、森口旬之介 

＜女子＞２位 児玉莉夢、和田美優、橋本偲愛、登坂すず、井沢心々凪、太田ちひろ 

 

☆第16回北信越駅伝大会 

＜女子＞17位 児玉莉夢、和田美優、橋本偲愛、登坂すず、井沢心々凪、太田ちひろ 

 

☆令和４年度中越地区中学校合同新人水泳大会 

  女子100m背泳ぎ ２位 登坂すず   女子200m背泳ぎ ２位 登坂すず 

 

☆令和４年度魚沼四市二郡新人陸上大会 

男子1500m      ３位 波形泰良     男子3000m   ２位 波形泰良 

             男子走高跳     ２位 大熊虹陽  

 

☆第42回郡市新人各種大会 

＜野球部＞  ブロック優勝 

＜卓球＞   男子団体２位   男子個人 ３位 木下知哉 

＜バスケ＞  女子２位(中里・中条合同チーム) 

 

☆令和４年度郡市カデット卓球大会 男子中学２年生以下シングルス   ３位 木下知哉 

 

☆第54回中越地区吹奏楽コンクール 

 中学校Ｂの部Ⅰ 銅賞 「夢幻の如くなり」 

 

☆第46回新潟県アンサンブルコンテスト 中学校の部Ⅱ 金賞 木管３重奏 

     「花の香る季節に～３つの木管楽器のために」 金髙咲希、高橋美遥、小川紗愛弥 

 

＜サッカー＞ FC.Artista 

☆第37回日本クラブユースサッカー(U-15)選手権新潟予選大会   ３位 

☆第12回北信越クラブユースサッカー(U-15)デベロップ大会2022  出場 

☆第28回全国ユース(U-15)フットサル新潟県大会       ベスト８ 

※地区・県大会の個人は入賞(８位まで)を紹介 

※新人大会の団体は３位以上もしくは上位大会

に繋がるものを紹介、個人は３位以上を紹介 



 

生徒評価（学校生活・学習・健康体力アンケート等）、保護者アンケート、 

授業参観アンケート、職員自己評価、学校関係者評価の結果を踏まえ、改善を 

図っています。 
 

項目 目標とした成果 評価 

学力向上 

主体的に学習に取り組む生徒が増える。 Ａ 

学習内容を身に付けることができたと実感する生徒が増える。 Ａ 

思考力、判断力、表現力が向上したと実感する生徒が増える。 B 

豊かな心 

生徒が相手の人権を尊重して行動し、全員が安心して登校することができる。 Ａ 

一人一人を個人として尊重し、自分の命はもちろん周りの人の命を大切にして生活して

いる。 
Ａ 

情報モラルを意識して、インターネットを使用している。 Ａ 

健康・体力 
昨年度の体力テストの自分の記録を上回る。（８種目中６種目以上） C 

家庭のルールを守ることができたと実感する生徒８０％以上になる。 B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

○拡大中学校区小中学校共通の取組 

以下のような活動を，拡大中学校区の小中学校が 

連携して行いました。 

・小中リーダー交流会 

・小中交流会（小学６年生が中学校を訪問） 

 ・授業参観 

・いじめ見逃しゼロスクール集会 

・部活動体験 

・家庭学習強調ウィーク 

・挨拶運動（中学生が出身小学校を訪問） など 

 中条中学校 

 中条小学校 

東 小 学 校 飛渡第一小学校 

出身小学校を訪問しての挨拶運動 

（５月と１０月にそれぞれ２日間ずつ実施） 


