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学校林作業ありがとうございました                     
５月３１日（土）、当間学校林において、令和８年度の学校林作業を行いました。当日は天候にも

恵まれ、保護者の皆様をはじめ、学校林管理委員、地域振興局、森林組合の皆様など、総勢約 120 名

が参加してくださいました。おかげさまで、大きなけがや熱中症もなく、無事に作業を終えることが

できました。心より感謝申し上げます。 

開会式では、全員で大きな声で校歌を歌い、士気を高めました。そして、各学年が分担された場所

へと移動し、それぞれの活動に取り組みました。 

１年生にとっては初めての学校林作業。広大な森の中に足を踏み入れた生徒たちは、その規模に驚

きながらも、下草刈りに一生懸命取り組む姿が見られました。初めて鎌を手にした生徒も多い中、真

剣な表情で作業をやり遂げた姿に、頼もしさを感じました。 

２年生は、「三段のこぎり」を使った高枝の枝打ち作業に挑戦しました。長い柄を操りながら高い

ところの枝を落とす作業は決して簡単ではありませんが、仲間と声を掛け合いながら協力して作業を

進める姿が、あちこちで見られました。 

３年生は、ゲレンデから学校林の敷地全体を散策しながら、これまで積み上げてきた経験を発揮し

てたくましく活動しました。一昨年度の中止により知ることのできなかった学校林全体の険しい道

を、楽しみながら散策する姿が印象的でした。 

作業を終えた後は、石碑前広場での昼食でした。額に汗をかきながら働いた後に仲間と食べるお弁

当は、格別においしかったようです。あちらこちらから笑い声が上がり、清々しく素敵な笑顔があふ

れる、温かいひと時となりました。 

学校林は、これまでの先輩たちと地域の方々が長年にわたって大切に育ててきた、水沢中学校の宝

です。今年もその一端を生徒たちが受け継ぎ、森と向き合う貴重な体験ができました。学校林作業を

とおして、育むことができた、教育目標「豊かな心 やりぬく力」をこれからの生活に生かしていっ

てほしいと思います。 

   

   

 

 



オープンスクール・激励会 ～ご来校ありがとうございました～ 

６月５日（木）、今年度２回目となるオープンスクールを開催しました。ご都合を付けて参観いただ

いた保護者の皆様ありがとうございました。生徒たちも、いつも以上に張り切って学習に取り組む様子

が見られ、日頃の学校生活の一端をお伝えできたのではないかと思います。 

午後には地区大会激励会を行いました。各部活動の選手が一堂に集まり、これまでの練習の成果と大

会への意気込みを力強く発表しました。地区大会はすぐそこまで迫っています。仲間の発表に耳を傾け

る生徒たちの表情は真剣そのもので、会場全体に熱気があふれていました。 

応援メッセージや全校での応援・エールを通して選手も応援する生徒も、学校全体が一つになって士

気を高めることができた、充実した激励会となりました。 

水沢中学校の生徒たちが、地区大会でその力を存分に発揮することを願っています。保護者の皆様も、

是非温かいご声援をよろしくお願いいたします 

 

 

 

あいさつ交流に向けて 小中学生のあいさつで水沢地区を明るく！                           

 ６月４日（木）の４時間目、今年度第１回目となる全校 SST（ソーシャルスキルトレーニング）の授

業を行いました。 

今回のテーマは「あいさつ」でした。新年度が始まって２か月が経つこの時期に、改めてあいさつに

ついて振り返り、あいさつ交流に向けて、より良いあいさつに向けて高めることをねらいとして実施し

ました。 

授業では、まず自分自身のあいさつについてロイロノートを使って個人で振り返り、続いて班ごとに

「クラス全体」や「学校全体」のあいさつの課題について意見を交わしました。「もっと自分から声を

掛けられるようにしたい」「人にあいさつされるのを待つのではなく、先にあいさつしたい」など、そ

れぞれの考えをホワイトボードにまとめながら、活発に意見を交流していました。６月２４日、２５日

に小中合同であいさつ交流を行います。まずは日常のあいさつがより良いものになり、あいさつ交流を

通して、地域にたくさんの良いあいさつが広がることを期待しています。 

 

 

 



地区大会日程・会場一覧                           

 いよいよ中越地区大会が始まります。各競技の組合せが決まり、会場が確定しましたので、改めてお

知らせします。応援よろしくお願いします。 

【卓球部】 11 日（木）、12 日（金）小千谷市総合体育館 17 日（水） 長岡市民体育館 

【バスケ部】13 日（土）長岡市中之島体育館  19 日（金）、20 日（土）三条市体育文化会館 

【バレー部】13 日（土）小千谷中学校体育館 18 日（金）長岡市市民体育館  

19 日（金）長岡みしま体育館 

【※野球】  13 日（土）大原運動公園野球場、17 日（水）三条パール金属スタジアム 

【陸上部】  12 日（金）、13 日（土）会場：長岡市営陸上競技場 

【※水泳】  12 日（金）、13 日（土）会場：ダイエープロビスフェニックスプール  

※の競技：地域クラブで出場 

 

文武両道～豊かな心・やりぬく力～               
【バレー部】 十日町親善バレーボール大会 Ｃトーナメント 第２位 

【陸上部】  第 76 回十日町市・中魚沼郡 小・中学校陸上競技選手権大会 

 共通男子 100mH ５位、７位 共通男子４×100mR ５位   共通男子走高跳 ３位、４位 

 共通男子砲丸投 ６位、８位 １年男子 100m ７位   １年男子４×100mR ４位 

 １年男子走幅跳 ５位  共通女子 100ｍ ４位、５位 共通女子 200ｍ ４位 

共通女子 800ｍ ３位  共通女子 100mH 優勝   共通女子４×100mR 優勝 

共通女子走高跳 ７位    共通女子走幅跳 ３位   共通女子砲丸投 ２位 

共通女子円盤投 優勝   

今年度の学校行事について                    

 「体育祭・水明合唱祭の日程について」 

今年度の主な行事についてお知らせします。 

今年度より、水明体育祭も水明合唱祭と同様に平日開催となります。近年、部活動の地域展開が進む中で、

土日に全校生徒が一堂に集まって行事を行うことが難しい状況となりました。保護者の皆様にはご都合もあ

るかと存じますが、何とぞご理解いただきますようお願い申し上げます。 

年度当初にお配りした年間行事予定でもご案内しておりますが、あらためて日程をご確認いただき、是非

ご予定に入れておいていただけると幸いです。 

 

 

 

 

十日町市立水沢中学校 〒949-8253 十日町市馬場丁 2006 番地 

電話 758-2024 FAX 758-3017         学校ホームページを日々更新しています！ 

是非ご覧ください。 

E-mail tokamachi-mizusawa-jhs@edu-niigata.ed.jp 

水明体育祭 ９月１０日（木） 水明合唱祭 １０月２３日（金） 



 

 

 

 

水沢中学校 今後の行事予定  

【６月】 
12日（金）お弁当日 
15日（月）２年生水泳授業③ 
22日（月）テスト前部活停止（～30日） 
23日（火）地区大会報告会 県総体激励会 
24日（水）25日（木）あいさつ交流 
25日（木）前期いじめ見逃しゼロスクール集会 
26日（金）通信陸上大会 
29日（月）30日（火）第 1回定期テスト 
 

【７月】 
３日（金）生徒朝会 
７日（火）全校朝会 
９日（木）１年生水泳授業① 
10日（金）３年生上級学校訪問 
13日（月）１年生水泳授業② 
16日（木）全校人権教室 
17日（金）1年生水泳授業③、SNS講演会 
16日（土）中越地区吹奏楽コンクール 
22日（水）～24日（金）期末保護者会 
29日（水）1学期終業式、体育祭結団式 


