
７
月
の
と
お
か
ま
ち
メ
ニ
ュ
ー
紹

し
ょ
う

介 か
い 

川
西
し
ぐ
れ
ラ
イ
ス
：
夏 な

つ

野 や

菜 さ
い

と
一 い

っ

緒 し
ょ

に

煮 に

て
、
季 き

節 せ
つ

感 か
ん

を
出
し
ま
し
た
。
コ
シ
ヒ
カ
リ

ご
は
ん

 
 

 

に
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。 

ナ
カ
ゴ
グ
リ
ー
ン
ス
ー
プ
：
青 あ

お

々 あ
お

と
し
た

緑
み
ど
り

色 い
ろ

の
芝 し

ば

生 ふ

・
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
の
赤 あ

か

い
ピ
ン

フ
ラ
ッ
グ
・
芝 し

ば

生 ふ

広 ひ
ろ

場 ば

の
遊 ゆ

う

具 ぐ

を
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
ま
す

 
 

 

。 

光
ひ
か
り

の

館
や
か
た

ポ
ン
チ
：
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
タ
レ

ル
の
作 さ

く

品 ひ
ん

「
光

ひ
か
り

の
館

や
か
た

」
内 な

い

「O
u
ts

id
e

ア

ウ

ト

サ

イ

ド In イ
ン

」

か
ら
見 み

え
る
空 そ

ら

の
色 い

ろ

の
移 う

つ

り
変 か

わ
り
を
、
四 し

角 か
く

い
ゼ
リ
ー
で
表

ひ
ょ
う

現 げ
ん

し
ま
し
た
。
あ
な
た
の
食

し
ょ
っ

器 き

に
盛 も

ら
れ
た

光
ひ
か
り

の
館

や
か
た

ポ
ン
チ
は
、
ど
ん
な

空 そ
ら

に
見 み

え
ま
す
か
？ 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ
の
奇 き

跡 せ
き

の
豚 ぶ

た

肉 に
く

の
「
芯 し

ん

玉 た
ま

（
内 う

ち

も
も
）」
と
い
う
柔 や

わ

ら
か
い
希 き

少
し
ょ
う

な
お
肉 に

く

を
使 つ

か

っ
て
作 つ

く

ら
れ
て
い
る
の
が

『
川 か

わ

西 に
し

し
ぐ
れ
』
で
す
。
川 か

わ

西 に
し

し
ぐ
れ
は
、
地 ち

域 い
き

お
こ
し

の
た
め
に
作 つ

く

ら
れ
た
も
の
で
、
妻 つ

ま

有 り

ポ
ー
ク
の
芯 し

ん

玉 た
ま

と 

し
ょ
う
が
を
、
甘 あ

ま

辛 か
ら

い
た
れ
で
煮 に

込 こ

ん
だ
料

り
ょ
う

理 り

で
す
。 

食 た

べ
て
学
ぼ
う
！
【
令
和
８
年
・
７
月
号
】 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

し
ん
ぶ
ん 

妻 つ
ま

有 り

地 ち

域 い
き

（
十 と

お

日 か

町 ま
ち

市 し

・
津 つ

南 な
ん

町 ま
ち

）
の
９
つ

の
養 よ

う

豚 と
ん

場
じ
ょ
う

で
育 そ

だ

て
ら
れ
て
い
る
ブ
ラ
ン
ド
豚 ぶ

た

「
妻 つ

ま

有 り

ポ
ー
ク
」。
普 ふ

通 つ
う

の
養 よ

う

豚 と
ん

場
じ
ょ
う

で
は
、
豚 ぶ

た

の
感 か

ん

染 せ
ん

症
し
ょ
う

を
防 ふ

せ

ぐ
た
め
に

薬
く
す
り

を
与 あ

た

え
ま
す
。 

た 
 
 

 
 

ま
な 

ナカゴグリーン

パークの「食
しょく

堂
どう

やまゆり」で食
た

べ

られるよ！ 

川
かわ

西
にし

しぐれ、 

もっと食
た

べたい 

なぁ。。。 

ナ
カ
ゴ
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
は
、
県 け

ん

内 な
い

最 さ
い

大 だ
い

級
き
ゅ
う

の
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
や

広 ひ
ろ

々 び
ろ

と
し
た
芝
生

し

ば

ふ

広
場

ひ

ろ

ば

、
ド
ッ
グ
ラ
ン
、

キ
ャ
ン
プ

場
じ
ょ
う

が
一 い

っ

か
所 し

ょ

に
ま
と
ま
っ

て
い
る
レ
ジ
ャ
ー
施 し

設 せ
つ

で
す
。
ま
た
、
大 だ

い

地 ち

の
芸 げ

い

術
じ
ゅ
つ

祭 さ
い

の
作 さ

く

品 ひ
ん

も
た
く
さ
ん
見 み

る
こ
と
が
で
き
、
魅 み

力
り
ょ
く

の
一 ひ

と

つ
と
な
っ

て
い
ま
す

 
 

 

。 
し
か
し
妻 つ

ま

有 り

ポ
ー
ク
は
、
生 せ

い

産 さ
ん

者 し
ゃ

の

努 ど

力
り
ょ
く

に
よ
り
徹 て

っ

底 て
い

し
た
衛 え

い

生 せ
い

管 か
ん

理 り

を

行
お
こ
な

っ
て
い
る
の
で
、
薬

く
す
り

を
使 つ

か

わ
な
く

て
も
病

び
ょ
う

気 き

に
か
か
ら
ず
、
元 げ

ん

気 き

に
育 そ

だ

っ

て
い
ま
す

 
 

 

。 
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