
  水中たより 
令和８年 11月 10日 

十日町市立水沢中学校 

学校だより 

令和８年度 第７号 

感動の歌声～水明合唱祭 

１０月２３日（金）、段十ろうを会場に水明合唱祭を開催しました。会場には、来賓の方々や保護者、地域

の皆様のほか、水沢小学校の６年生も足を運んでくれました。実行委員長の開会のあいさつで幕を開け、校

歌、学年ごとの合唱、全校合唱と続きました。 

生徒たちは、日々の練習で積み重ねてきた力

を発揮し、学年それぞれの持ち味が光る歌声を

会場いっぱいに届けました。締めくくりの全校

合唱では、全員の気持ちが一つになり、ホール全

体があたたかな空気に包まれました。ご来場の

方々からは、「素晴らしい合唱だった」「感動的で

涙がでました」との声を数多くいただきました。

平日にもかかわらず、大勢の皆様にご来場いた

だき、大きな拍手を送っていただきました。あり

がとうございました。 

 

いじめ見逃しゼロスクール集会 1０月２９日 
１０月２９日（金）の午後、水沢小学校の６年生を迎えて、水沢中学校区の

「絆交流」として、いじめ見逃しゼロスクール集会を開きました。小学生と

中学生が混ざった１２のチームで活動し、前半は小学生が考えて進行するレ

クリエーション（ジェスチャーゲーム）で盛り上がりました。 

後半は中学校の生徒会が司会を務め、小学校・中学校それぞれが取り組ん

でいるいじめ見逃しゼロの活動を紹介し合い、グループでも話し合いました。チームで協力して楽しむ表情

や、真剣に意見を出し合う姿が見られ、校区の子どもたちの結びつきがいっそう強まりました。 

秋の環境整備作業ありがとうございました。 
１０月２４日（土）の午前中に、ＰＴＡによる秋の環境整備作業が行われました。当日は雨模様だったた

め、校舎内の掃除が中心となりました。ＰＴＡ環境厚生部長のごあいさつのあと、生徒の委員会ごとに持ち

場へ向かい、体育館のギャラリーや用具室、社会体育玄関、図書室、理科室などを、親子で力を合わせて磨

き上げていただきました。おかげで校内がすみずみまできれいになり、気持ちよく学校生活を送ることがで

きます。保護者の皆様、ご協力ありがとうございました。 



真剣に取り組んだ避難訓練 そして翌日の緊急地震速報！ 
 １０月１５日（木）の午後、地震を想定した避難訓練を行いました。

昼休みの終わりごろに地震が発生したという想定で、どの学年も合唱の練

習をしていたところでしたが、生徒たちは落ち着いて整然と避難すること

ができました。避難後には、政府広報の動画「緊急地震速報～その時どう

動く？『数秒間の心がまえ』」を視聴し、振り返りを行いました。生徒たち

が非常に真剣に訓練に取り組む姿は、とても素晴らしかったです。 

すると翌１６日（金）、給食の時間の直前に、緊急地震速報が校内に鳴り

響きました。結果的にこの速報は誤報でしたが、生徒も職員も、前日の訓

練を生かしてそれぞれの場所で適切に行動し、無事に避難することができ

ました。緊張感のある中でも、落ち着いて身を守る行動をとる一人一人の

姿が本当に立派でした。いざというときに命を守るには、日ごろの訓練が

大切であることを、あらためて実感する出来事となりました。 

豊かな心～１０月～１１月の取組～ 
２年生 まちの産業発見塾 １０月６日（火） 

2 年生は、１０月６日（火）午前に、クロステン十日町を会場とする「まちの産業発見塾」へ出かけまし

た。これは、地域の産業や企業の魅力を知り、将来の地元就職やＵターンにつなげたいという願いから、十

日町地区雇用協議会が毎年行っているものです。生徒はグループごとに企業・団体のブースを巡り、担当の

方々から仕事の内容ややりがいを聞いたり、作業の一部を体験したりしました。身近な地域に魅力ある企業

が数多くあることを知り、働くことや自分の将来像について考えを深める機会と

なりました。 

２年生 ＰＴＡ親子レク 

１０月６日（火）の午後、２学年ＰＴＡ親子レクリエーションを実施しました。

鬼ごっこ、かくれんぼ、宝探しを行い、親子で一緒に体を動かして楽しい時間を

過ごしました。参加してくださった保護者の皆様、ありがとうございました。 

２年生 職場体験発表会  

１０月１６日（金）に、２年生が職場体験発表会を開きました。９月の職場体験

学習の振り返りとして、来年度に体験を控える１年生に向けて発表する場です。

１・２年生の教室に分かれ、体験した仕事の内容や、働く方へのインタビューで

聞いたこと、自分の感想などを、プレゼン資料にまとめて、分かりやすく伝えま

した。聞き手の１年生は、どの発表にも真剣に耳を傾けていました。 

３年生 福祉学習 つまりの里訪問 

３年生は、１０月２０日（火）福祉学習の一環として「つまりの里」を訪れ、

デイサービスを利用している方々とふれあいました。合唱曲や体育祭のダンス

を披露したほか、利用者の方へのインタビューにも挑戦し、和やかなひとときを

過ごしました。歌声に涙を浮かべる方もおられ、生徒たちの思いが相手の心に届

いた場面もありました。地域の方々と直接かかわり、気持ちを通わせた経験は、

３年生にとって貴重な学びとなりました。 

全校ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング） 

１０月２２日に、全校でＳＳＴに取り組みました。今回のテーマは「困った

場面を、より良い方法で乗り越えよう」で、どちらを選ぶか迷う場面に出会っ

たときの対処の仕方を身に付けることをねらいとしました。動画で紹介された、

図書当番の生徒が貸出日ではない日に本を貸してほしいと頼まれる事例を見

て、自分ならどうするかを考え、ペアや全体でさまざまな解決方法を出し合い

ました。どの学年も、意欲的に話し合う姿が見られました。 



３年生 ＰＴＡ親子レク 

１０月２４日（火）３年生は、ＰＴＡ環境整備作業のあとに親子レクリエーシ

ョンを行いました。ＰＴＡ学年委員の皆さんの進行による開会式で始まり、準備

体操のあと、かくれんぼ、ドッジボール、超人リレーを楽しみました。かくれん

ぼは校舎を舞台に行われ、見つかった人の名前が校内放送で次々と呼ばれ、にぎ

やかな時間となりました。親子で楽しいひとときを過ごすことができました。 

全校人権同和教育授業公開  

１０月２９日（木）は、４時間目は全学年で道徳の授業を行い、同和教育の副

読本「生きるⅣ」を教材に、人権や同和問題について考えました。１年生は「新

潟水俣病被害者として」、２年生は「ハートで挑戦！」、３年生は「峠」を取り上

げ、結婚差別をはじめとするさまざまな差別の問題に向き合いました。どの学年

も、自分の考えをしっかりと持ち、意見を伝え合う真剣な様子が印象的でした。 

 

１年生 ＰＴＡ親子レク 

１０月３０日（金）、１年生が体育館に保護者の方々を迎え、親子レク

リエーションを楽しみました。最初はビーチバレーボール、次にバドミ

ントンに挑戦し、親子がチームを組んで声を掛け合いながら、笑顔でプ

レーしていました。生徒も保護者の皆さんも、和やかな雰囲気の中で交

流を深めることができました。 

１年生 絆学習 ようこそ先輩 

１１月２日（月）、１年生は「絆学習会」として水沢小学校を訪れました。

これは小中一貫教育の取組の一つです。昼休みから小学校に入り、体育館で

のドッジボールやバレーボール、カードゲーム、図書室での絵本の読み聞か

せなど、児童と一緒に遊びながら交流を深めました。５時間目には６年生に

向けて、スライドを使った中学校生活や部活動の紹介を行い、質問にも答え

ました。１年生は小学生に分かりやすく伝わるよう、内容や話し方を工夫し

て準備を重ねてきました。緊張しながらも堂々と発表する姿が見られまし

た。絆交流に続いて、小中の絆を深めることができました。 

 

文武両道～豊かな心・やりぬく力～               
【発明工夫展】第九十回新潟県発明工夫展 TeNYテレビ新潟賞  

「ラクラクスノーブラシ」 

【税の標語】 関東信越関税会連合会長賞 「税という 見えない絆が 街を守る」 
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