
【陸上競技】

クラブ名：十日町・津南合同練習会
活動日時：第２、３、４土曜日 13:30～16:30
会場：十日町市陸上競技場ほか

※会場までの送迎は保護者様でお願いします。
指導者：陸上競技協会員、地域指導者、中学校陸上

部顧問等
参加費：前期（４月～１１月）４，０００円

後期（１２月～３月）２，０００円
活動紹介：様々な運動能力を高めるとともに各種目

の専門性を高める活動をします。
【キャッチフレーズ】
多くの仲間と陸上競技を楽しもう！

要項 高め合おう！つながろう！

問合せ先：岩田 090-4129-7730
高橋 080-5001-5782

部活動にかわる

休日の地域クラブ活動が
スタートします！

全国的に始まる「休日における中学校部活動の地域移行」の

取組として、十日町市では、下記３クラブの活動がスタート

します。クラブメンバーを募集しますので、参加希望の生徒

は、各クラブの要項をご確認ください。

【バスケットボール】
クラブ名：U15バスケットボールクラブ
活動日時：月曜日 19:00～21:00

土曜日 14:00～16:00
※土曜日のみの参加も可能

会場：月 十日町総合高校第１体育館
土 なかさとアリーナ
※会場までの送迎は保護者様でお願いします。

指導者：バスケットボール協会員等
参加費：１，０００円／月
活動紹介：５年前に始めたＵ１５バスケ教室を地域

移行に伴い、Ｕ１５バスケクラブとして
リニューアルしました。複数の指導者で
個々に応じた指導を行います。
秋にはクラブとして大会に出場予定です。
多くの参加者をお待ちしています！

問合せ先：富井 080-1062-2994

【ソフトテニス】

クラブ名：妻有STC（ソフトテニスクラブ）
活動日時：土曜日または日曜日

9:00～12:00または13:00～16:00
会場：十日町中学校体育館

※会場までの送迎は保護者様でお願いします。
指導者：ソフトテニス連盟員等
参加費：２，０００円／月
活動紹介：一般のプレーヤーと一緒に中学生も活動

し、競技力の向上とともに、人間力の向
上を目指します。ソフトテニスをこれか

要項 ら始める人も大歓迎です！

問合せ先：根津 090-2175-6253

「休日における中学校部活動の地域移行」
の問合せ先

各クラブの活動以外で、ご質問などありまし
たら、以下にお問合せください。

十日町市教育委員会事務局
●全体に関して
学校教育課 025-757-3336
●スポーツクラブに関して
スポーツ振興課 025-756-5013
●文化クラブに関して
生涯学習課 025-757-5011

【対象：中学生】

５月３日
スタート

５月２０日
スタート

５月６日
スタート

要項


