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10月19日（土）に、十日町小学校、ふれあいの丘支援学校の児童生徒が体育館に一堂に会し、令

和６年度城ケ丘ふれあいフェスティバルを行いました。始まるまでは、表情が硬い様子の子どもたち

でしたが、いざ発表では、これまでの練習の成果を発揮し、最高のパフォーマンスを大勢の皆様の前

で披露することができました。堂々と発表する姿に一人一人の成長を感じることができました。発表

後には、中学部が製品販売を行い、今年度も多くの方々から好評いただきました。生徒にとって、直

接お客様とやり取りができるとても貴重な学習の機会となりました。 

また、今年度もPTA主催による昼食会を開催いたしました。多くの保護者の皆様からご参加いた

だき、交流をもつよい機会となりました。保護者の皆様、これまでのフェスティバルに向けてのご準

備や当日のご参観など、ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

PTA主催昼食会 

小学部発表『ふれあい畑のおいも』 

中学部製品販売 十日町小4年生との交流発表 

中学部発表『中学部２０２４心ひとつに』 



障がいがあるとか、 
障がいがないとかって 何なんだろう？ 

～城ヶ丘ふれあいフェスティバル合同発表から～ 

校 長  上松 武 

６月30日に発行した学校たよりvol.3に、十日町小 
 ４年生とふれあいの児童生徒が一緒に過ごす姿を、次の 
ように書きました。 
「毎年感じることですが、十日町小の児童は心の垣根 

が低いと感じます。特に、今年の４年生の姿を見てそう強 
く思います。障害のある、なしに関わらず、全速力で鬼ご 
っこしたり、大きいボールをバレーボールのようにして 
遊んだり、目線を同じ高さにしておしゃべりを楽しんで 
いたりする様子が、実にすがすがしく、変に気を使ってい 
なくて、自然なのです。」 

  10月19日（土）に、城ヶ丘ふれあいフェスティバルが 
行われ、十小４年生との合同発表は感動を与える素晴ら 
しいステージとなりました。まさに、上記の記述のよう 
に、気を使わず自然な姿で、両校の子どもたちは練習の成果を発揮していました。これまでの 
自然で自由にかかわり合う姿を目にしていたので、感激で涙がこぼれてきました。何だろう、 

この感覚は…と思ったくらいでした。 
10月22日（火）には、十小４年生と発表の振り返りを行っていました。子どもたちは、い 

ろいろな感想を発言してくれました。 
「手話ができなかったけれど、みんなと練習していくうちにできるようになった。うれしか 
った。」 

「歌詞が覚えられず、歌えなかったけど、みんなと歌うことで、本番は大きな声で歌えた。」 
「何回も練習するうちに、歌詞の意味が分かるようになってきて、楽しかった。」 

普通の感想のように聞こえますが、うまくできるよう

になってきたり、歌詞の意味が分かり楽しくなってきた
りしたことは、みんなと練習したことに尽きると言って

います。子どもたちが、毎日の学校生活の中で、お互い
を認め合いかかわり合って過ごすことが楽しいと感じ
る、いわゆる「感性（感じる心）」が豊かなんだと思いま
す。 
『いっしょにいると楽しい。だから、いっしょにいる。』 
なのかもしれません。もし、どんな人とも一緒にいるこ
とが楽しいのであれば、そこに障がいのある、なしは関
係ないと、私は思います。 
 当校の生徒の振り返りシートには、自分の班のメンバ
ーと話し合うことができたとあります。何気ない会話で
自然とお互いを分かり合えることを体験したことの証

です。振り返りにあるような学びを積み重ねられるよう
な教育活動を、十日町小や他の小中学校とも一層進めて
いきたいと考えています。 
豊かな「感性（感じる心）」が、さらに光り輝くように‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健の窓 
 6 月の歯科健診で、奥歯にむし歯があると言われた児童生徒が多かったことから、10 月

25 日の全校朝会で、奥歯のみがき方について話をしました。奥歯をみがくときは、①外側 

②内側 ③みぞをみがくと歯がきれいになります。仕上げみがきの際も、この３つをみがい

てみるといいと思います。 

 11 月は校内で歯と口の衛生月間とし、各教室で歯科指導を行います。指導内容は、奥歯

のみがき方についてです。 

①外側 ②内側 ③みぞ 

・11 月 14 日（木）13：00 から第 2 回フッ化物歯面塗布を保健室

で行います。1 回目の塗布を希望した方が対象ですが、2 回目を希

望しない方がいましたら、連絡帳等で養護教諭 柳までお知らせく

ださい。 

・今後も水筒の準備をお願いします。中身は、お茶又は水です。冬期は体を冷やさないために、

ぬるめをおすすめします。熱いものは避けてください。水分補給の他、(お茶)うがいに用いるこ

ともあります。 

・インフルエンザの予防接種が始まっています。接種することで、インフルエンザの発症を抑え

たり、かかっても重症化するのを防いだりする効果があるので、接種をおすすめします。喘息

を始め、呼吸器や心臓、神経系などの疾患がある場合は、かかりつけの医療機関で早めにご相

談ください。 

・今後も家庭での朝の健康観察をお願いします。熱を測り、普段と様子が違うところがないか確

認をお願いします。 

・ご家庭の中で、発熱があったり感染症にかかった人がいたりする場合は、連絡帳等で担任にお

知らせいただくようお願いします。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

ふれあいの丘後援会 
  

10月30日（水）に第2回後援会役員
会が開かれました。その中で後援会の会員
数や会費納入について中間報告がありま
したのでお知らせいたします。 

 
◆10月29日現在の会員数は、２１９ 
です。 

内訳は 

・一般会員(企業・団体)    50 

・一般会員(個人)          87 

・卒業生 保護者          51 

・旧職員                 31   
 
◆会費合計額は、573,500円です。 
 

多くの皆様から、厚いご支援をいただい

ております。 

会の活動として、児童生徒の様々な活動

やほほえみの会への補助、必要な物品の購

入等に使わせていただいております。多く

の方々からのご支援により、充実した教育

活動を進めることができております。 

地域の多くの方々からもご支援をいた

だいており、それに応えるためにも、日々

の教育活動を充実させて、地域に貢献でき

るふれあいの丘支援学校を目指してまい

ります。今後もご支援よろしくお願いいた

します。 

1 （金）
修学旅行２日目（中学部３年生）
城ケ丘持久走大会（小学部）

3 （日） 文化の日

4 （月） 振替休日

5 （火） PTAくさぶえ編集会議18:30～

7 （木）
郡市音楽交歓会観賞（小学部）
第２回学校運営協議会

8 （金） 城ケ丘持久走大会予備日（小学部）

9 （土） 秋のPTA環境整備作業

12 （火）
校内実習①（中学部1年生）
ふれあいミニジョブ①（中学部２・３年生）

15 （金）

同世代間交流
・東小（小１・６年）
・川治小（小３年）
・川西中（中１・２年）

19 （火）
校内実習②（中学部1年生）
ふれあいミニジョブ②（中学部２・３年生）

21 （木） 川西高特体験学習（中学部２・３年生）

23 （土） 勤労感謝の日

25 （月） PTAくさぶえ校正会議18:30～

26 （火） 商店街訪問（中学部）

28 （木） PTA運営委員会18:00～

29 （金）
フリー学習参観
PTA主催「進路学習会」14:45～16:30

１１月 の 予 定


